Lasteaia nddalameniiii
21. mai 2018 - 25. mai 2018

Esmaspiev Teisipdev Kolmapéev Neljapdev Reede
Hommikus66k Rukkihelbepuder Piima-hirsisupp Odrahelbepuder Piima-mannasupp Riisipuder
130/150/180/200g 130/160/180/200g 130/150/180/200g 130/160/180/200g 130/150/180/200g
Moos* 15/20g Sepik maksapasteedi- Ounakuubikud kaneeliga | Sepik singimiirdega 20g | Mandlilaastud* 3g
Koolipiim* toorjuustumairdega 20g 15/20g Koolipiim*
150/170/180/200g Koolipiim* 150/170/180/200g
150/170/180/200g
Terviseamps Virske kapsas* 20g
Koolipuuvili Porgand* 20g Virske kurk* 20g Nuikapsas* 20g Porgand* 20g
Ldunas6ok Rassolnik sealihaga Ldhekaste Minestrone supp Mulgikapsad sealihaga Peedi-veiselihasupp
200/230/250/280g 100/120/140/150g 200/230/250/280g 100/120/140/150g 200/230/250/280g
Leib* 20g Riis Leib* 20g Kartul Hapukoor* 10g
Kiipsisekohupiim 100/120/140/160g Leivavaht 100/120/140/160g Leib* 20g
100/120/130/150g Peedisalat 100/120/130/150g Leib* 20g Kakaotarretis
30/40/50/60g Hapukoor* 10g Maasikakissell 100/120/130/150g
Leib* 20g 150/170/180/200g Purustatud marjad 15/20g
Marjajogurt
150/170/180/200g
Koolipuuvili Pirn* 40g Oun* 40g Pirn* 40g Viinamarjad* 40g Pirn* 40g
Terviseamps
Ohtuoode Makaronid Kapsapihv 1tk Ahjukartul Pannkook* Rosinakukkel
tomatikastmega Hapukoorekaste 110/130/150/170g 2tk 1tk
100/140/170/200g maitserohelisega Porgandisalat Moos* 20/25¢g Tee
Virske kapsa- 30/40/40/60g 30/40/50/60g Mabhlajook 100/130/150/180g
porgandisalat Tee Koolikeefir* 150/170/180/200g
30/40/50/60g 150/170/180/200g 150/170/180/200g
Mahlajook
150/170/180/200g

Térniga téhistatud tooted ei ole ise valmistatud. Moningad toidud voivad sisaldada lastele allergeene, allergeenide kohta saab infot toitlustajalt
merike@mervir.ee telefon 5154432. Mahlajoogid valmistatakse RGngu AS mahlakontsentraatidest ja serveeritakse soojalt v3i jahedalt. Koolipuuvilja ja

koolipiima toetab Euroopa Liit. Soojadele toitudele on lisatud maitseroheline.
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