Lasteaia nddalamentiii

31. august 2020 - 04. september 2020

Esmaspiev Teisipdev Kolmapiev Neljapdev Reede
Hommikus66k Odrahelbepuder Tatrapuder Riisipuder Makaronid Mitmeviljahelbepuder
130/150/180/200g 130/150/180/200g 130/150/180/200g 100/120/140/1509 seemnete ja kliidega
Moos* 15/20g Voi* 4/5¢g Purustatud punane sostar Riivjuust* 10g 130/150/180/200g
Koolipiim* Koolipiim* 15/20g Koolipiim* Ounakuubikud kaneeliga
130/150/170/200g 130/150/170/200g Koolipiim* 130/150/170/200g 15/20g
130/150/170/200g Koolipiim*
Terviseamps 130/150/170/200g
Koolipuuvili Kaalikas* 20g Porgand* 20g Valge redis* 20g Lillkapsas* 20g Virske kapsas*20g
Ldunas6ok Pilaff sealihaga Virviline veisehakklihasupp | Kodused forellipallid 30/40g | Hapukapsabor$ sealihaga Veiseliha koorekastmes
120/140/160/180g 180/200/220/2509 Kartuliptiree 180/200/220/2509 80/100/120/130g
Virske kapsa-tillisalat Kodupaiga rukkileib* 20g 100/120/140/150g Hapukoor* 10g Tatar
30/40/45/50g Virsikukohupiimakreem Peedi-punase kapsa salat Rehe rukkileib*20g 100/120/140/150g
Kodukandi rukkileib* 20g 100/120g 30/40/45/509 Leivavaht Porgandi-kaalikasalat
Mustsdstrakissell Rehe teraleib* 20g 120/140/160/180g 30/40/45/50g
120/140/160/180g Kamajook Koolipiim* 80/100g Kodukandi rukkileib* 20g
130/150/170/200g Maasikakokteil
kaerakliidega
120/140/160/180g
Koolipuuvili Oun* 40g Pirn* 40g Banaan* 40g Oun Pirn* 40g
Terviseamps
Ohtuoode Ahjuk6ogiviljad Sidrunikeeks 60/80g Seenesupp kanalihaga Kartuli-1ddtsepuder Sepiku-singi-juustuvorm
100/120/140/1509 Tee 180/200/220/250¢ 100/120/140/150¢ 60/80g
Must vormileib* 15g 130/150/170/200g Rukkivormileib* 15g Must vormileib* 15¢g Mahlajook
Mahlajook Koolikeefir* 130/150/170/200g
130/150/170/200g 130/150/170/200g

Térniga tdhistatud tooted ei ole ise valmistatud. Moningad toidud voivad sisaldada lastele allergeene, allergeenide kohta saab infot toitlustajalt

merike@mervir.ee telefon 5154432, Mahlajoogid valmistatakse Rdngu AS mahlakontsentraatidest ja serveeritakse soojalt voi jahedalt.

Koolipuuvilja ja koolipiima toetab Euroopa Liit. Soojadele toitudele on lisatud maitseroheline.

M.SAGRIS, 28.08.2020
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