
Nädalamenüü 02.01-05.01.2024

Päikene Lasteaed

Kogus, g

Hommikusöök

Maisimannapuder,  mustsõstar, Pria piim, R 2.5 %, Pria 

porgand 200/20/150/40

Lõuna   

Minestroone sealihaga, kohupiimakreem, marjapüree, 

leivatoode 200/130/20/40

Õhtusöök

Kartuli - kõrvitsapuder, külm hapukoorekaste, mahlajook, 

leivatoode, banaan 150/30/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök

Piima - täisterakaerahelbesupp,  rukkileib kalaga, Pria 

salatilehed 200/30/40

Lõuna   

Kodune hakklihakaste, keedetud kartulid, porgandi ja 

kaalikasalat, seemnesegu, jõhvikakissell, Pria keefir, R 2.5 %, 

leivatoode 130/130/40/10/150/150/40

Õhtusöök Kanasupp kikerhernestega, leivatoode, Pria pirn 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Kaheksaviljapuder, moos, Pria piim, R 2.5 %, Pria kurk 200/10/150/40

Lõuna   Lõhe - kartulisupp, maasikatarretis, vahukoor, leivatoode 200/150/20/40

Õhtusöök

Tatar hakklihaga, külm jogurtikaste, mahlajook, leivatoode, 

Pria õun 150/30/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima- odrahelbesupp,  sepik sulatatud juustuga, Pria kaalikas 200/30/40

Lõuna   

Kanarisoto, külm hapukoorekaste, peedisalat jogurtiga, 

banaani-kakao smuuti, leivatoode 200/30/40/150/40

Õhtusöök Õunakese kook, Pria piim, R 2.5 %, Pria pirn 90/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

teisipäev, 2.jaanuar 

kolmapäev, 3.jaanuar 

neljapäev, 4.jaanuar 

reede, 5.jaanuar 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


