
Nädalamenüü 20.06-22.06.2022

Nimi Lasteaed Päikene

Kogus, g

Hommikusöök

Seitsmeviljapuder, maasikas, Pria piim, R 2.5 %, Pria 

lillkapsas 200/20/150/40

Lõuna   

Maksastrooganov, keedetud makaronid, porgandi - 

porrulaugusalat, seemnesegu, puuvilja - jogurtikokteil, 

leivatoode 130/130/40/5/150/30

Õhtusöök Kanasupp valgete ubadega, leivatoode, kiivi 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Riisipuder, moos, Pria keefir, R 2.5 %, Pria kurk 200/10/150/40

Lõuna   

Borš sealihaga, hapukoor, R 20 %, leivavaht, piim, R2,5%, 

leivatoode 200/10/100/50/30

Õhtusöök Müslibatoon (ise valmistatud), marjajogurt, Pria pirn 35/150/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima - viieviljahelbesupp, rukkileib lõhevõidega, Pria paprika 200/30/40

Lõuna   

Tatar kana ja köögiviljadega, külm jogurtikaste, peedisalat 

mustsõstraga, kirsi-banaani keefirikokteil, leivatoode 200/30/40/150/30

Õhtusöök Juustusai, Pria piim, R 2.5 %, Pria õun 70/150/40

Kogus, g

Hommikusöök

Lõuna   

Õhtusöök

Kogus, g

Hommikusöök

Lõuna   

Õhtusöök

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

esmaspäev, 20.juuni 

teisipäev, 21.juuni 

kolmapäev, 22.juuni 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

reede, 24.juuni JAANIPÄEV

neljapäev, 23.juuni VÕIDUPÜHA


