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1. OPPEKAVA ULDOSA

e Lasteaed Pidikene Oppekava aluseks on Vabariigi Valitsuse 29. mai 2008. a. médédrusega
nr 87 kinnitatud ,,Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava”.

e Lasteaed Pidikene dppekava on dppe- ja kasvatustegevuse alusdokument, mille
koostamisest ja arendamisest votavad osa lasteaia pedagoogid (sh logopeed,
tervishoiutdotaja), kaasates lapsevanemaid.

e Lasteaed Pidikene oppekava kinnitab lasteaia direktor pedagoogilise ndukogu

ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Lasteaed Piikene dppekavas on esitatud:
e lasteaia liik ja eripdra
e Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, pohimotted ja Opikésitus
e Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus
e Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja lapse arengu eeldatavad tulemused vanuseti
e lapse arengu analiilisimise ja hindamise pohimdtted, sealhulgas korraldus
e crivajadustega lapse arengu toetamise pohimotted, sealhulgas korraldus
e Jlapsevanematega koost6o pohimdtted, sealhulgas korraldus

e Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Kontaktandmed:
Lasteaed Péikene
Sole 39

Tallinn 10321
telefon/faks: 6020638

e-post: paikene@]la.tln.edu.ee

koduleht: www.lasteaedpaikene.ee
koolitusluba: nr 4659HTM
registrikood: 75017892
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2. LASTEAED PAIKENE LIIK JA ERIPARA

e Lasteaed Piikene on 4. mirtsil 1968. a. avatud koolieast noorematele lastele hoidu ja
alushariduse omandamist véimaldav dppeasutus.

o Oppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles.

e Lasteaed on munitsipaalasutus, kus on 12 rithma: 2 séime- ja 10 aiarithma (Vikerkaar,
PaikesepOngerjad, Pédikesepornikad, Kullerkupp, Mesimumm, Péevalill, Piikeseratas,
Péikesepesa, Naerulinnud, Pdikesejianku, Péikesekilluke, Pdikesekiisu).

e Lasteaed on avatud 7.00 — 19.00.

e Oppe- ja kasvatustegevus toimub erinevaid valdkondi 16imides libi teema- ja
projektidppe. Nii teema- kui projektidppe korral toimub Spetus méingu ja ménguliste
tegevuste kaudu. Opetajad ja lapsed avastavad ning motestavad teema lahti iiheskoos.
Teema arengut juhib lapse huvi. Teemat66 pohineb laste enda mdtlemisel, uurimisel ja
varasematel kogemustel ning nende kasutamisel. Opetaja aitab lapsi selles protsessis,
sekkudes teadlikult laste maailma ja piiiides aidata lastel mdista valitud teemade
sisusid.

e Jgal dppeaastal on dppe- ja kasvatustegevust ldbiv peateema, millest ldhtuvalt
organiseerime Oppekiike, mangupidusid, nidituseid, teemanédalaid,
koostame/valmistame dppe- ja mdnguvahendeid, kirjutame projekte ning tdiendame
tegevuskeskusi.

e Koostoos AS Keskkonnainvesteeringute Keskusega algatatud keskkonnateadlikkuse
projektidest on vilja kujunenud lasteaia keskkonnadppe traditsioonid.
Keskkonnakasvatust ja duesdpet toetab ka meie lasteaia soodne asukoht — asume
Stroomi metsa ja ranna vahetus ldheduses ning iihtlasi on meil suur dueala, kus igale
rithmale on eraldi minguviljak, iihistegevusteks ja —méngudeks liikluskasvatuse
oppeviljak, kaks kaasaegset ronimiskompleksi ning duesdppeviljak.

e Alates 2009. a. kuulub meie lasteaed Tervist Edendavate Lasteaedade vorgustikku.

e Meie lasteaia pohivaartused on:

TURVALISUS, HOOLIVUS, USALDUSLIKKUS, KOOSTOO ja SALLIVUS.
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3. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE EESMARGID, POHIMOTTED JA
OPIKASITUS

Oppe- ja kasvatustegevuse iildeesmirk on lapse mitmekiilgne ja jirjepidev areng kodu ja

lasteaia koostdds. Oppe- ja kasvatustegevus toetab lapse kehalist, vaimset, sotsiaalset ja

emotsionaalset arengut, mille tulemusel kujuneb lapsel: terviklik minapilt ja timbritseva

keskkonna mdistmine, eetiline kditumine ning algatusvdime, esmased tooharjumused,

kehaline aktiivsus ja arusaam tervise hoidmise tdhtsusest ning arenevad méngu-, opi-,

sotsiaalsed ja enesekohased oskused.

Oppe- ja kasvatustegevuse pohimétted:

lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine

lapse tervise hoidmine ja edendamine ning litkumisvajaduse rahuldamine
lapse loovuse toetamine

mingu kaudu dppimine

humaansete ja demokraatlike suhete véaartustamine

lapse arengut ja sotsialiseerumist soodustava keskkonna loomine

lapsele turvatunde, eduelamuste tagamine

ildopetusliku to6viisi rakendamine

kodu ja lasteaia koostdoo

eesti kultuuritraditsioonide véartustamine ning teiste kultuuride eripdraga arvestamine

Opikisitus:
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Oppimine on elukestev protsess, mille tulemusel toimuvad muutused kiitumises,
teadmistes, hoiakutes, oskustes jms ning nendevahelistes seostes. Laps Opib
matkimise, vaatlemise, uurimise, katsetamise, suhtlemise, mingu, harjutamise jms
kaudu.

Opetajad on lasteaias laste arengu suunajad ning arengut toetava keskkonna loojad.
Opetajad rakendavad lasteaias lapse arengust lihtuvat lihenemisviisi.

Lapsed Opivad aktiivselt méngu kaudu, arenevad aste-astmelt, eri kiirusega.
Tegevus rajaneb kisitusel lapsest, kes on oma loomult sotsiaalne, mingiv,
uudishimulik ja aktiivne.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab Spetaja laste arengutaset, vanust,
eripdra, kultuurilist tausta ja sugu. Laste kasvades ja arenedes ldhtume Oppesisu

valikul iildjuhul pohimdttest — ldhemalt kaugemale, iiksikult iildisemale.



4. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE KORRALDUS

4.1 Oppeaasta

Lasteaed Piikene korraldab dppe- ja kasvatusprotsessi dppeaastati. Oppeaasta algab
kalendriaasta 1. septembril ja kestab jidrgneva kalendriaasta 31. augustini. Aktiivne
oppeperiood kestab kalendriaasta 1. septembrist jirgneva kalendriaasta 31. maini.
Suveperioodil (1. juunist — 31. augustini) toimub aasta jooksul dpitu kordamine ja

kinnistamine ning pohirdhk on méngulisel duetegevusel.

4.2 Rithma oppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

Oppe- ja kasvatustegevus tugineb rithma pievakavale, mis misrab vastavalt laste eale
péevariitmi, kus vahelduvad igapidevatoimingud (s60mine, riietumine, pesemine, ruumi
korrastamine jm), laste méng, vabategevused ja Opetaja kavandatud oppe- ja

kasvatustegevused.

Riihma paevakava

Tegevused Kellaaeg

Laste vastuvott, méangud, individuaalsed 7.00 - 8.30
tegevused, vabategevused

Hommikusook 8.30-9.00

Hommikuring, dppe- ja kasvatustegevused toas ja 9.00 — Idunasdogini
Oues, mangud toas ja dues, vabategevused,
jalutuskidigud, oppekédigud

Lounasodk 12.00-12.30 (2-3-aastased)
12.15-12.45 (3-5-aastased)
12.30-13.00 (5-7-aastased)

Puhkeaeg 13.00 — 15.00
Miingud, vabategevused, huvitegevus 15.00 — 15.50
Ohtuoode 16.00 - 16.30
Toa- ja Suemingud, vabategevused, individuaalsed 16.30 - 19.00

tegevused, huvitegevus, laste kojuminek
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Oppe- ja kasvatustegevuses loome tingimused, et arendada lapse suutlikkust:
e kavandada oma tegevust, teha valikuid;
e seostada uusi teadmisi varasemate kogemustega;
e kasutada omandatud teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;
e arutleda omandatud teadmiste ja oskuste iile;
e hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

e tunda r60mu oma ja teiste dOnnestumistest ning tulla toime ebadnnestumistega.

Riihma tasandil on kavandatud tegevused esitatud rithma aasta tegevuskavas ja
nidalaplaanis.

Riithma aasta tegevuskavas on esitatud rithma lithitutvustus, eripira, Oppeaasta eesmérgid,
tegevused ldhtudes Oppeaasta peateemast, riithma pievakava, iirituste ja Oppekiikude ajakava,
lapse arengu hindamise pohimotted ning lastevanematega tehtava koostoo tegevused.

Riithma Oppe- ja kasvatustegevuse ndadalaplaanis esitame kavandatava perioodi eesmirgid,
temaatika, Oppesisu ja —tegevused.

Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamine on paindlik ja kavandatud nii, et véimaldab
vajadusel muuta kavandatud teemasid ja tegevusi vastavalt laste huvidele, vajadustele ja
ihiskonnast tingitud muudatustele.

Rithma Oppe- ja kasvatustegevust viime 1dbi esteetilises ja turvalises ning iiksi ja iihistegevusi
vdimaldavas keskkonnas.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamisel lihtume iildopetuslikust to6viisist ning
koduloolisuse printsiibist. Oppe- ja kasvatustegevus toimub erinevaid valdkondi 16imides l:ibi
teema- ja projektioppe. Nii teema- kui projektidppe korral toimub Spetus mingu ja ménguliste
tegevuste kaudu.

Opetajad lihtuvad planeerides laste huvidest. Arutelu tulemusena otsustame, mis teemasid
kisitleda ja kuidas muuta laste kasvukeskkonda (sh dppe- ja manguvahendid). Liihiajalisi
plaane koostades kiisime lastelt arvamusi mingude ja dpitu kohta ning uurime, mida nad
tahavad teada ja osata. Laste kaasamine dppe- ja kasvatustegevuse kavandamisse voimaldab
Opetajal vilja selgitada mingud ning tegevused, mis lapsi huvitavad.

Igal rithmal on néadalas kaks planeeritud muusika- ning liikumistegevust muusika- ja
liikumisdpetajate juhendamisel.

Lasteaia Oppekorralduse dokumendiks on oppe- ja kasvatustegevuse pievik, mille tditmine

Opetajate poolt on kohustuslik.
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4.3 Erivajadustega lapse arengu toetamise pohimoétted ja korraldus

Erivajadustega laps on laps, kelle vdoimetest, terviseseisundist, keelelisest ja
kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on
vaja teha muudatusi voi kohandusi lapse kasvukeskkonnas (mingu- ja dppevahendid,
ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid jm) voi rithma tegevuskavas.

Erivajadustega lapse, sealhulgas andeka lapse arengu toetamine lasteaias on
meeskonnatdd, mille toimimise eest vastutab lasteaia direktor.

Vajadusel koostavad rithmadpetajad koostdos logopeedi jt spetsialistidega ning
lapsevanemaga lapsele individuaalse arenduskava (Lisa 1, lk. 52). Vihemalt iiks kord
Oppeaastas tehakse kokkuvote individuaalse arenduskava rakendumisest,
arengukeskkonna sobilikkusest ning lapse edasistest vajadustest.

Lasteaed toetab erineva keelelise ja kultuurilise taustaga peret lapsele oma keele ja

kultuuri tutvustamisel ning eesti keele ja kultuuri viirtustamisel.

4.4 Eesti keele kui teise keele ope

Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagame eesti keele oppe 10imitud ning
individuaalsete tegevuste kaudu.
Erivajadustega lapsele koostame eesti keele kui teise keele Opetamiseks vajadusel

individuaalse arenduskava.

4.5 Lastevanematega koost66 pohimotted ja korraldus

Lasteaed Piikene oppekava

LasteaiaOpetajad teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostood, mis
pohineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel.
Opetaja teavitab regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja Sppimisest ning 5ppe- ja
kasvatustegevuse korraldusest, dpetaja loob lapsevanemale voimalused saada tuge ja
ndu Oppe- ja kasvatuskiisimustes.
Lapsevanemal vdoimaldame osaleda dppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises ja
labiviimises ning anda tagasisidet lasteaia tegevusele.
Partnerluse pohimotetest ldhtuva koostoo tunnused on:
a) koostoovormide mitmekesisus, mis 160imub erinevate vajaduste ja voimalustega:

» suhtlemine ja informatsiooni edastamine (infostendid, e-kirjad, lasteaia

koduleht, rithmakoosolekud vihemalt 2x aastas, infoleht ,,Tere, mina siin!”)



» lastevanemate ndustamine (igapidevased vestlused, arenguvestlused,
teabepidevad, koolitused)

» {hisiiritused ja osalemine Oppe- ja kasvatustegevuses (isade- ja emadepédeva
peod, joulupeod, vastlapdevatrall, perespordipidev, meisterdamisohtud,
16pupeod, lastekaitsepdevale piihendatud perepiknikud, laste ndidendid,
niitused, siigislaat, Oppekidigud jms)

» lastevanemate ootused ja tagasiside (igakevadised rahulolu-uuringud,
rithmakoosolekud, koost66 hoolekoguga)

b) lapsevanemate omavaheliste kontaktide soodustamine

¢) tdsine suhtumine lapsevanemate kompetentsusesse ja vastutusse
d) abivalmidus probleemide lahendamisel

e) huvitavate motete ja ettepanekute vastastikune vahetamine

f) lapsevanemad tunnevad end lasteaias viibides histi

5. EELDATAVAD ULDOSKUSED KOOLIEELSES EAS

5.1 Miinguoskused

Ming on eelkoolieas lapse pohitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut teavet,
uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja
kditumisreegleid. Minguoskus on koigi iildoskuste ning Oppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7-aastane laps:

e tunneb rodmu méngust ning on suuteline méngule keskenduma;
e rakendab mingudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid timbritsevast
maailmast;
e algatab erinevaid minge ja arendab méngu sisu;
e tididab mingudes erinevaid rolle;
e jirgib mingureegleid ning oskab tuttavate mingude reegleid teistele selgitada;
e suudab méngu kidigus probleeme lahendada ja jdouda mingukaaslastega kokkuleppele;
e tunneb rodmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusmingus;
e kasutab mingudes loovalt erinevaid vahendeid.
Laste méngud on jaotatud loov- ehk vabaméngudeks (rolli-, ehitus- ja lavastusmingud) ja

reegli- ehk valmisméngudeks (Oppe-, laulu-, litkkumis- ja vdistlusméngud).
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5.2 Tunnetus- ja opioskused

Tunnetusoskus on oskus tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse, st oskus juhtida oma taju,

tdhelepanu, mélu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

Opioskus on lapse suutlikkus hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi ning uurida ja

katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

Eeldatavad tunnetus- ja Opioskused

Teise eluaasta 10puks laps:

hangib iimbrusest aktiivselt infot ning loob selle hankimiseks ise uusi véimalusi,
keskkonnast tuleva info hulka tasakaalustab, reguleerib ja organiseerib lapse jaoks
taiskasvanu;

keskendub liihikeseks ajaks iihele tegevusele, silmatorkavale stiimulile vdi omadusele,
sonalise juhendamise ja suunamise korral on ta piisivam;

tegutseb teistega korvuti ja osaleb iihistegevuses vahelduvas vormis;

mingib teiste lastega lihtsamaid igapédevaseid olukordi ja tegevusi kajastavaid
rollivahetusega minge;

loob tegevuse kaudu seoseid kdnega, sonad ja objektid saavad tema jaoks mdiste
tahenduse;

suhtleb valdavalt 1-2sdnaliste lausetega nii mingus kui ka igapédevategevustes
peamiselt tuttava tdiskasvanuga ning kasutab mitteverbaalseid suhtlusvahendeid
(osutamine, miimika);

radagib ja saab aru iiksnes sellest, mida ta tajub;

tunneb huvi raamatute vastu ning moistab lihtsaid realistlikke jutukesi, mis seostuvad
tema enda kogemustega;

tunnetab keskkonna moju, avastab seoseid oma tegevuse ja selle tagajirje vahel;
sobitab erinevaid materjale ja esemeid;

rithmitab tihe nihtava omaduse jéirgi;

omandab uusi seoseid vahetu, korduva ja aktiivse tegutsemise ning kielise tegevuse
kaudu;

kasutab omandatud teadmisi, seoseid ja tegevusi samas situatsioonis ning kontekstis,

kannab iile lihtsamaid seoseid ning kasutab neid sarnastes iilesannetes ja olukordades.

Kolmanda eluaasta 16puks laps:

leiab tegutsemisajendi, plaanib ja organiseerib tegevusi tdiskasvanu abiga, tdiskasvanu

suunab lapse tegevust kdne kaudu;
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plaanib osaliselt oma kéitumist ja tegevust iseendale suunatud kdne vahendusel;
keskendub tegevusele lithikeseks ajaks, tema tdhelepanu ei ole veel piisiv;

tegutseb vahetult nii konkreetsete asjadega kui ka neid kujutavate siimbolitega;
kordab ja jdljendab varasemaid kogemusi ning mélupilte nii konstruktiivses méngus
kui ka lihtsas rollimingus;

mingib moOnda aega koos teistega ja jirgib lihtsamaid reegleid;

on omandanud sonavara, mis voimaldab tal ennast viljendada;

osaleb dialoogis;

jélgib lihtsaid lookesi ja eristab kogemusele tuginedes realistlikke siindmusi
viljamdeldud lugudest;

moistab osaliselt lihtsamat konet ka ilma toetava vihjeta ning saab aru lihtsamatest
tilekantud tdhendustest;

rithmitab asju ja esemeid iihe vdi mitme tajutava omaduse vOi nimetuse jargi;

omab ettekujutust arvumadistest ja varvuste nimetustest;

leiab vordluse alusel asjades iihiseid ja erinevaid jooni ning nendevahelisi seoseid,
kasutab info saamiseks keelt;

omab ebarealistlikku ettekujutust oma teadmistest ja oskustest;

omandab uusi seoseid, moisteid ja teadmisi korduva kogemuse, aktiivse tegutsemise

ning mudelite jiargi Oppimise kaudu, vajab oma tegevusele tagasisidet.

Neljanda eluaasta 16puks laps:

oskab osaliselt oma tegevusi plaanida ja organiseerida ning tegutseb iseseisvalt otsese
juhendamiseta, kuid autoriteetide toel,

plaanib minakeskse kone abil oma tegevust ja lahendab probleeme;

hangib tinu keeleoskusele uut teavet, tema kone toetub mélule ning soltub sellest,
kellega ja mis olukorras ta koos on;

saab aru madistatustest ja lihtsamatest piltlikest vordlustest;

jargib lihtsaid reegleid;

huvitub voistlusméingudest ja tahab olla edukas;

osaleb iihistegevuses ning teeb koostdod teiste lastega, konstrueerib, osaleb rolli- ja
voistlusmédngudes ning loovtegevustes;

liigitab lihtsamate iildmdistete vOi mitme tunnuse jargi, keskendub tegutsedes mitmele
nihtavale ja eristavale tunnusele ning jaotab oma tihelepanu;

saab aru arvumoistest, huvitub tihtedest;
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e omandab uusi teadmisi praktiliste olukordade, kogetud emotsioonide, kujutluste ja

kone kaudu.

Viienda eluaasta 16puks laps:

tegutseb lithikest aega iseseisvalt, kuid tegutsemiskindluse saavutamiseks vajab veel
tdiskasvanu abi;

reguleerib oma kditumist ja emotsioone tidiskasvanu abiga, hakkab oma tegevust
planeerides ja korraldades kasutama sisekonet;

tegutseb koos teistega, teda motiveerivad tegevused eakaaslastega;

oskab lahendada iilesandeid ja probleeme ning saavutada kokkuleppeid tinu keelelisele
arengule;

konstrueerib, katsetab ja uurib erinevaid voimalusi, kasutades nii siimboleid, kujutlusi kui
ka reaalseid esemeid ja objekte;

osaleb erinevates méanguliikides ja loovtegevustes;

raagib esemetest, mis pole kohal, ja olukordadest, mis toimusid minevikus voi leiavad aset
tulevikus, ning fantaseerib;

keskendub huvipakkuvale tegevusele monikiimmend minutit;

oskab vaadelda ning mérgata detaile, olulisi tunnuseid ja seoseid;

eristab rithmi ja oskab neid vorrelda ning saab aru lihtsamate mdistete kuuluvusest,
alluvusest ja iildistusastmest;

omab ettekujutust numbritest, tihtedest ja siimbolitest;

omandab teadmisi kogemuste ja kone kaudu, tegutseb aktiivselt ning lahendab probleeme;
kasutab teadmiste omandamisel ja kogetu meenutamisel intuitiivselt lihtsamaid

meeldejdtmise viise (mélustrateegiaid).

Kuuenda eluaasta 16puks laps:

e plaanib oma igapdevategevusi, seab eesmirke ning iiritab alustatud tegevused
16petada;

¢ suudab keskenduda tegevusele vihemalt 20-30 minutiks;

e kasutab kujutlusi luues ja tegevusi planeerides sisekonet;

e kasutab konet info saamiseks, tegelikkuse adumiseks ning uute teadmiste
omandamiseks;

e jirgib iihistegevustes reegleid ja suudab neid selgitada;

e kasutab sidusat konet, tema dialoog on suunatud rohkem iseendale;

e osaleb aktiivselt kéelistes ja loovtegevustes;
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e saab aru asjade suhetest ja omadustest ning ajalis-ruumilistest jérjestusest;

e kasutab teadmisi igapdevastes situatsioonides, nii uudses kui ka sarnases olukorras;

e kasutab uute teadmiste omandamisel meeldejdtmise strateegiaid juhuslikult,
teadvustab kordamise vajadust.

Seitsmenda eluaasta 16puks laps:

e organiseerib ja plaanib oma igapédevaseid tegevusi ja tuttavat keskkonda, seab
eesmaérke, iiritab tegutseda sihipéraselt ning 10petab alustatud tegevused;

e suudab reguleerida oma emotsioone ja kditumist, kasutades selleks konet nii
aktiveerivas kui ka pidurdavas rollis;

e toetub tegutsedes oma tegevusele antavale tagasisidele, eakaaslaste hinnangutele ja
vordlusele teistega;

e keskendub korraga mitmele tegevusele voi stiimulile ning on suuteline kestvamaks
tahtepingutuseks;

e seab uudsetes olukordades tdiskasvanu sonalise juhendamise jirgi eesmérke ning valib
tegutsemisstrateegiad;

e katsetab, konstrueerib ja uurib, kasutades oma teadmisi ja varasemaid kogemusi uues
vormis ning kombinatsioonis;

e osaleb erinevates minguliikides, jargib reegleid;

e liigitab ning tajub esemeid ja siindmusi tervikuna, saab aru nendevahelistest seostest
ning suudab olulist teadvustada tdiskasvanu abiga;

e Joob uusi seoseid eeskuju, seletuste, kuulamise ja ndgemise kaudu;

e kasutab nii kaemuslik-kujundlikku kui ka verbaalset motlemist;

e kasutab eakaaslastega suheldes arutlevat dialoogi;

e huvitub sotsiaalsetest suhetest, rifigib enam iseendast ning tunneb huvi teiste vastu;

e teab ja kasutab tihti, numbreid ja stimboleid, kirjutab etteiitlemise jéargi lihtsamaid 1-
2silbilisi sonu ning teeb lihtsamaid matemaatilisi tehteid;

e orienteerub oma teadmistes, mérkab detaile ja seoseid, kasutab teadmisi uusi
ilesandeid lahendades nii uudses kui ka sarnases olukorras, kuid vajab juhendamist ja
abi seoste loomisel eelnevaga;

e oskab suunamise ja Opetamise korral kasutada lithikest aega Oppimisstrateegiaid, tajub

oma mélu mahtu ning kordab teadlikult iile meeldejdetavat materjali.
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5.3 Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Eeldatavad sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Teise eluaasta 10puks laps:

viljendab lihtsaid emotsioone, mis on tugevad ja vahelduvad kiiresti;

teadvustab ennast, kasutab osaliselt minavormi, proovib ennast maksma panna ning
oskab keelduda ja ei oelda;

tiritab aru saada teiste inimeste seisukohtadest, kuid tema tajud on enesekesksed;
hindab oma oskusi ja suutlikkust paremaks, kui need tegelikult on;

teab oma ees- ja perekonnanime ja elementaarseid viisakusreegleid ning kasutab neid,
kui seda on talle dpetatud;

sO00b, joob ja riietub lahti valdavalt iseseisvalt ning piisib suurema osa pievast kuiv ja
puhas;

reageerib soltuvalt situatsioonist ja timbritsevate inimeste kditumisest;

"7

moistab selgelt viljendatud keeldu ,,Ei tohi!”, ,,Ara tee jne;
tunneb huvi teiste laste vastu, jdlgib neid ja méngib nendega korvuti;
toetub voorastega suheldes ja enesekindluse saavutamiseks tuttavale tdiskasvanule;

matkib tdiskasvanu tegevusi, millele saab tagasisidet.

Kolmanda eluaasta 16puks laps:

saab aru, et inimestel voivad olla tema omadest erinevad tunded ja emotsioonid;
omab enesetunnetust ja -teadvust;

viljendab tugevaid emotsioone, oma mina;

vOib karta tundmatuid ja uusi asju;

tahab igapievastes olukordades valikute iile ise otsustada ning iiritab neid ka tédide
viia;

vajab enesekindluse saavutamiseks turvalisust, tunnustust, rutiini ja reegleid;

osaleb tdiskasvanuga iihistegevustes, teisi lapsi pigem jélgib, tegutseb nendega
korvuti;

jagab monikord oma asju ka teistega, valdavalt on ta siiski omandihoidja;

loob soprussuhteid nendega, kellega on tihti koos, tegutseb kontakti luues ja sdilitades
sihipdraselt;

algatab vestlust eri partneritega erinevatel teemadel, tajub, mida teised teavad ja mis
on neile uus;

taidab igapdevaelu rutiini;
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jargib lihtsamaid sotsiaalseid reegleid ning eeskujudele toetudes jdljendab igapidevaelu

rolle ja tegevusi.

Neljanda eluaasta 16puks laps:

viljendab verbaalselt lihtsamaid emotsioone, oma soove, tahtmisi ja seisukohti ning
piitiab jouda kokkuleppele;

tahab olla iseseisev, kuid sageli ei ole tal enda suutlikkusest realistlikku ettekujutust;
saab hakkama eneseteenindamisega (riietub, soob, joob iseseisvalt), tal on kujunenud
tualetiharjumused;

teab oma nime, vanust ja sugu ning mirkab soolisi erinevusi;

seab endale moningaid eesmaérke ja tdidab neid;

viirtustab oma saavutusi, ent vajab oma tegevuse tunnustamist ja tdiskasvanu
tahelepanu;

piitiab vahel teisi abistada ja lohutada, tal on moningane ettekujutus teiste inimeste
tunnetest ja motetest;

osaleb lithikest aega iihistegevuses eakaaslastega, kuid eelistab iiht midngukaaslast
rihmale;

arvestab reegleid méngudes ja tegevustes, mida juhib autoriteet;

saab aru lihtsamatest seltskonnas kiditumise reeglitest ning jargib neid igapidevases
suhtluses, piitiab tidita kodukorra reegleid;

saab aru valetamisest kui taunitavast kiditumisest;

huvitub voistlusmingudest ning tahab olla edukas.

Viienda eluaasta 16puks laps:

hakkab mdistma teiste inimeste tundeid ja motteid;

viljendab oma emotsioone ja rddgib nendest;

suhtleb ja tegutseb enamasti iseseisvalt ning orienteerub oma suutlikkuses;

suudab kuigivord vastutada oma tegevuse eest;

on tundlik teiste hinnangute suhtes, need mojutavad tema enesehinnangut;
imiteerib tdiskasvanu tegevusi ja rolle, kasutades tema sOnavara ja maneere;
eelistab sootiilibilisi ménge;

naudib rithma kuulumist ja eakaaslaste seltsi ning iihistegevust, teeb eesmirgi
saavutamiseks koost6od, jagab ja vahetab;

aktsepteerib reegleid, kogemusi ja muutusi, jilgib reeglite tditmist teiste poolt, kone

areng voimaldab arusaamatusi lahendada verbaalselt;
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oskab avalikus kohas sobivalt kidituda ning teab, mida tohib, mida mitte.

Kuuenda eluaasta 16puks laps:

tajub ja maistab teiste inimeste emotsioone ja seisukohti ning arvestab neid kditumises
ja vestluses;

seab endale eesmérke ja iiritab neid ellu viia;

on oma tegevustes orienteeritud tunnustusele, tihelepanule ja emotsionaalsele
toetusele;

eelistab omasoolisi méngukaaslasi, kujunevad esimesed sdprussuhted;

suudab liihikest aega ilma tdiskasvanu kontrollita rithmas méngida ning teha koost66d
omal viisil;

jargib mingudes ja tegevustes reegleid, eriti nende tditmist teiste poolt, oskab reegleid
teistele selgitada;

jérgib sotsiaalset rutiini.

Seitsmenda eluaasta 16puks laps:

moistab teiste inimeste tundeid ja nende mitteverbaalseid viljendusi;

vastutab rohkem oma tegevuse eest ning rddgib oma kavatsustest;

suudab oma emotsioone ja kiditumist kontrollida, oskab ka teisi arvestada ning suhtub
teiste laste tegevusesse sallivamalt;

suudab tegutseda iseseisvalt ning sdltub vihem oma vanematest;

algatab méngu ja tegevuse;

piitiab kdigega hakkama saada, on tundlik oma ebadnnestumiste ja teiste hinnangute
suhtes, otsib vastastikust moistmist ja kaasaelamist oma tunnetele;

hoolib viiksematest, osutab abi ja kiisib seda vajaduse korral ka ise;

loob sdprussuhteid;

jargib riihmas reegleid ning arvestab rithma vajadusi;

talub muutusi ja vanematest eemalolekut, sisski on uues situatsioonis ebakindel ja v3ib
tombuda endasse;

arutleb lihtsamate eetiliste probleemide iile ning teeb vahet hea ja halva vahel nii enda

kui ka teiste puhul.
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6. OPPE- JA KASVATUSTEGEVUSE VALDKONDADE EESMARGID, SISU JA
LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

6.1 Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja 16imivad tegevused

Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast tulenev

temaatika. Oppesisu ja —tegevuste 16imisel lihtume iilddpetuslikust pohimottest.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse arengu

eeldatavad tulemused on esitatud seitsmes valdkonnas:

1) mina ja keskkond

2) keel ja kone

3) eesti keel kui teine keel

4) matemaatika

5) kunst

6) muusika

7) liikumine

6.2 Valdkond: Mina ja keskkond

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e mdistab ja tunnetab {imbritsevat maailma terviklikult;

e omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

e vddrtustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
e vddrtustab enda ja teiste tervist ning piiiiab kéituda tervislikult ning ohutult;

e vidrtustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku maétteviisi;

e mairkab nihtusi ja muutusi looduses.

Valdkonna Mina ja keskkond sisu:

e sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tdhtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal
maailmas, iildinimlikud véddrtused ja ildtunnustatud kéitumisreeglid, tervise
vidrtustamine, tervislik toitumine, inimkeha, ohuallikad ning ohutu kditumine

e looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele

o tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jddtmed, transpordivahendid, jalakiija ohutu

liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

valime valdkonna temaatika lapse igapdevaelust ja teda timbritsevast keskkonnast, mis
holmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda, sealhulgas tervise- ja
liikluskasvatust;

suuname last Uimbritsevat maailma mirkama, uurima ning kogema mingu- ja
igapédevatoimingute kaudu, vdimaldades lapsel timbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil, vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
16imime erinevaid tegevusi: voOrdlemist, modelleerimist, mddtmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

suuname last méngudes, iimbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis jm
mirgatu kohta kiisimusi esitama (probleemi piistitama), kiisimustele vastuseid leidma
(oletama ja oletusi kontrollima) ja mirgatust ning kogetust jareldusi tegema;

suuname last materjale ja vahendeid séastlikult kasutama, hoolivalt ja

heaperemehelikult kdituma.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Terviklik mina (enesetutvustus)

2-aastased | Utleb vastuseks nime kiisimisele oma eesnime.

Viljendab kiisimisel enda dratundmist peeglis voi fotol

3-aastased | Utleb vastuseks nime kiisimisele oma ees- ja perekonnanime.

Utleb vastuseks vanuse kiisimisele oma ea aastate arvuna voi niitab seda
sormedel.

Loetleb oma ddede-vendade nimed.

Vastab Oigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tiidruk.

4-aastased | Utleb kiisimisel oma vanemate eesnimed.

5-aastased | Utleb kiisimisel oma kodulinna nime.

6-aastased | Utleb kiisimisel oma koduse aadressi.

7-aastased | Utleb kiisimisel oma pere kontakttelefoni.

Teab lasteaia aadressi.

Terviklik mina (sotsiaalsete rollide tajumine)

2-aastased | Osutab oma lasteaiale, méngukaaslastele, Opetajatele.

Osutab voi kirjeldab, kus on riihma midngu-, magamis- ja sodgikoht ning
pesemisruum ja WC.

Matkib tdiskasvanu eeskujul enimtuntud elukutsete tegevust (nt kokk teeb siiiia,
arst ravib).

Paneb tdiskasvanu eeskujul asjad digesse kohta.

Matkib lihtsaid t66votteid (nt nuku toitmine).

3-aastased | Nimetab kiisimisel oma rithmakaaslaste ja dpetajate ning Opetaja abi nimesid.

Nimetab kiisimisel oma pereliikmete koduseid toimetusi.
Asetab toovahendid kokkulepitud kohta.
Teostab ette-nditamisel lihtsamaid t60votteid (nt poranda pithkimine).
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4-aastased

Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.

Nimetab kiisimisel erinevaid elukutseid nende tegevuste alusel (nt pagar
kiipsetab saia, arst ravib haiget).

Enne uue tegevuse alustamist korrastab eelneva koha.

Paneb iseseisvalt oma riided ettendhtud kohta.

Selgitab, miks tuleb mirjad riided kuivama panna.

5-aastased

Nimetab lasteaia tootajaid ja nende iilesandeid (nt kokk teeb siiiia).

Nimetab oma lasteaia nime.

Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid toovahendeid. Pdhjendab
mingu- voi tookoha korrastamise vajadust.

6-aastased

Kirjeldab oma lasteaia asukohta.

Selgitab vestluses enimtuntud ametite (nt arst, tuletdrjuja, politsei, Opetaja)
vajalikkust.

Paneb miirjad riided ise kuivama.

Korrastab oma isiklike esemete hoiukohta (riidenagi voi —kapp, tookarp).

7-aastased

Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi.

Nimetab kiisimisel, kelle poole abi vajades tuleks poorduda (nt tulekahju —
tuletdrje, haigus — arst, liikklusdnnetus — politsei). Selgitab toolkdimise vajadust.
Selgitab raha otstarvet.

Viib ettevoetud t60d (pliiatsite teritamine, imbruse korrastamine) 16pule.

Tervislik eluviis (inimkeha tundmine)

2-aastased | Osutab kiisimisel peale, kiitele, jalgadele, silmadele, suule, ninale, korvadele.

3-aastased | Nimetab erinevaid kehaosi.

4-aastased | Osutab kiisimisel kehal siidame, kopsude ja aju asukohale.

5-aastased | Selgitab kiisimisel, milleks on vajalikud silmad, korvad, nina.

6-aastased | Nimetab erinevaid meeleelundeid (kuulmis- ja tasakaaluelund, nidgemis-,
haistmis- ning maitsmiselund).

7-aastased | Selgitab, milline on siidame, aju, kopsude koige olulisem iilesanne.

Tervislik eluviis (sotsiaalsed toimetulekuoskused)

5-aastased | Nimetab oma emotsioone (rddm, kurbus).

6-aastased | Mirkab ja mdistab enda ja teiste (ka pildil ja fotol) emotsioone (hirm, kurbus,
iillatus, viha, room).
Kuulab liihiajaliselt kaaslast.

7-aastased | Arvestab eakaaslaste ja tdiskasvanute tunnetega.

Kirjeldab oma tundeid.

Tuleb toime tugevate emotsioonidega.

Kirjeldab enda positiivseid omadusi.

Pohjendab oma seisukohti.

Lahendab konflikte sonaliselt.

Kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis voivad
kahjustada tervist voi olla eluohtlikud (tubaka, alkoholi, narkootikumide
pakkumine, vigivald, vidrkohtlemine).

Turvalisus (liikklusohutusnouete tundmine)

2-aastased

Osutab kiisimisel maanteel soitvatele autodele, bussidele.

3-aastased

Osutab kiisimisel autoteele, kOnniteele-teele, kus inimesed kiivad.
Selgitab, miks autoteed peab iiletama ettevaatlikult.
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4-aastased

Pohjendab helkuri kandmise vajadust.
Selgitab, miks maanteedel on iilekdigurajad (sebrad) ja valgusfoorid.

S-aastased | Selgitab, kuidas iiletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata iilekdigurajal.
Uletab iseseisvalt ohutult sdidutee.
Pohjendab, miks rattaga, rulaga, rulluiskudega sdites peab kandma kiivrit.
Selgitab, et autos soites (sh tagaistmel) tuleb kinnitada turvavoo.

6-aastased | Kirjeldab jalakiija ja jalgratturi ohutu liiklemise pohimotteid.

7-aastased | Jargib liikluseeskirju tuttavas keskkonnas.

Liikluses abi vajades p6ordub tdiskasvanute poole.
Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust (kiiver, polve-, randmekaitsmed jm)
jalg-, tdukerattaga ja rulluiskudega soites ning teeb seda.

Turvalisus (reeglite tundmine)

2-aastased | Téiskasvanu meeldetuletamisel jargib kokkulepitud reegleid (nt rddgime vaikse
hiilega).

3-aastased | Selgitab, milleks on igapédevaste reeglite tditmine vajalik (nt toas radagime
vaikselt, jookseme selleks ettendhtud kohas).

4-aastased | Jargib kokkulepitud rithmareeglid.
Selgitab, et reeglid on vajalikud ohutuse tagamiseks.

S-aastased | Kirjeldab, millised reeglid kehtivad tema kodus.

6-aastased | Motleb koos Opetajaga vilja tihised rithmareeglid.

7-aastased | Jargib kokkulepitud ja tildtuntud reegleid (nt liiklus).

Turvalisus (turvalisusnouete tundmine)

2-aastased | Osutab kiisimisel teravale esemele, mis voib haiget teha.

3-aastased | Nimetab esemeid, mis voivad olla ohtlikud.

4-aastased | Nimetab kohti ja esemeid, mis vOivad olla ohtlikud (nt trepid, rodu, aknad,
kuum toit, lahtine tuli, ravimid, kédarid).

S-aastased | Selgitab, et Onnetuse korral tuleb podrduda tdiskasvanu poole. Selgitab, miks
vOOrastega ei tohi kaasa minna.

6-aastased | Kasutab terariistu ohutult.
Nimetab Hddaabi numbri 112 ja simuleerib selle kasutamist.

7-aastased | Selgitab, kuidas tegutseda, kui on eksinud linnas/maal v4i metsas.

Kirjeldab lihtsamaid esmaabi votteid.

Uldinimlikud viértused (viisakusreeglite jirgimine)

2-aastased | Téiskasvanu meeldetuletamisel jdtab dra minnes hiivasti (nt lehvitab).
Maistab endale suunatud keeldude tdhendust, muutes tidiskasvanu juuresolekul
neile vastavalt oma kditumist (loobudes tegevuse algatamisest).
3-aastased | Meeldetuletamisel tdnab, palub.
Meeldetuletamisel tervitab ja jdtab hiivasti.
4-aastased | Rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid.
Pohjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust (nt noa ja kahvliga s6omine).
S-aastased | Jargib siilies iseseisvalt lauakombeid.
6-aastased | POhjendab viisakusreeglite jirgimise vajadust.
7-aastased | Kontrollib oma kéitumist vastavalt iildlevinud viisakusreeglitele ja korrigeerib

seda vajadusel.

Uldinimlikud viirtused (sOpruse vaiartustamine)

2-aastased

Osutab v0i itleb kiisimisel oma sdbra nime.
Lohutab tdiskasvanu eeskujul haiget saanud méingukaaslast.
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3-aastased | Kiisimisel selgitab, kes on sobrad (nt need, kes méngivad koos).
Pdhjendab, miks peab sdopra hoidma (miks ei tohi haiget teha).
4-aastased | Loob liihiajalisi sOprussuhteid.
Lohutab omaalgatuslikult kaaslast.
S-aastased | Nimetab kiisimisel sdbra positiivseid omadusi.
Abistab vajadusel nOrgemat.
6-aastased | Pohjendab, miks on hea omada sdpra/sopru.
Loob piisivaid soprussuhteid.
7-aastased | Selgitab, mida tdhendab sOprus.

Uldinimlikud viirtused (salliv suhtumine erinevustesse)

4-aastased

Selgitab kuuldud muinasjutu tegelaste kiitumise pohjal ,hea* ja ,halva*
tahendust.
Kirjeldab kiisimisel, mille poolest inimesed on erinevad (nt kasv, juuksed).

5-aastased

Selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on dige vdi vale.

Nimetab kiisimisel, mis keelt (keeli) radgivad muukeelsed lapsed rithmas.
Niitab oma kéditumisega, et hoolimata erinevustest (sh puudega inimese) tuleb
koikidesse inimestesse sObralikult suhtuda (nt kaasab teisi oma mingu, jagab
minguasju, pakub maiustusi).

6-7-
aastased

Viljendab oma kéitumisega, et inimeste huvid ja arvamused vodivad erineda (nt
nditab iiles viisakat huvi teise tegevuse vastu, mis ei pruugi endale meeldida).
Selgitab erinevate abivahendite (nt prillid, ratastool, kaldteed tdnavatel)
vajadust.

Kombed ja traditsioonid (kodu, perekonna ja kodukoha viértustamine)

2-aastased | Nimetab kiisimisel oma perekonna liikmeid ja loomi.
3-aastased | Osutab jalutuskdigul kodukoha tuntumatele asutustele (kool, kauplus).
4-aastased | Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi (kool, kauplus, postkontor).
S-aastased | Riédgib oma vanavanematest.
Kirjeldab oma kodu. Teab oma lasteaia nime Péikene.
6-aastased | Kirjeldab oma kodukohta (kodu, pere, loomad, naabrid). Teab, milline on
lasteaia lipp.
7-aastased | Kirjeldab oma peretraditsioone.

Selgitab, kes on ja mida teeb linnapea.

Kombed ja traditsioonid (rahvuskultuuri tundmine)

2-aastased | Leiab tdiskasvanu juhendamisel teiste esemete seast Eesti lipu.
Tédidab tdiskasvanu eeskujul lihtsamaid rahvakombeid (nt vastlaliu laskmine).
3-aastased | Leiab Eesti lippu néhes erinevate virvuste seast Eesti lipu virvused.
Kirjeldab, kuidas tema kiis vastlaliugu laskmas, joulude ajal loomadele metsa
toitu viimas vms.
4-aastased | Nimetab riigi nime, kus ta elab.
Nimetab Eesti rahvakalendri tdhtpdevi, millel ta on osalenud: nt mardi-,
kadripéev ja vastlapiev.
S-aastased | Selgitab, millal lipud heisatakse ja hiimni lauldakse.
Pohjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.
6-aastased | Nimetab Eesti rahvuslinnu ja —lille.

Nimetab 2-3 erinevat rahvust ja keelt.
Kirjeldab tuntumate rahvakalendri tihtpdevadega seotud kombeid.
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Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise s66nud (nt kama, hapukapsad,
verivorst).

7-aastased

Nimetab Eesti rahvussiimboolikat (nt lipp, lill, lind, kivi, vapp, hiimn).

Oskab Eesti kaardil ndidata oma kodukohta.

Teab Eesti Vabariigi presidendi nime.

Nimetab 4-5 erinevat rahvust ja keelt.

Teab ja nimetab Eesti ldhinaabreid (Liti, Soome, Rootsi, Venemaa).

Selgitab, et esivanemad ennustasid ilma looduse (loomade ja taimede) ning
rahvakalendri tdhtpidevade jargi.

Taime- ja loomariik (kodukoha taimed, seened)

2-aastased

Leiab loodusest ja pildilt puu, lille ja seene.

3-aastased

Nimetab tuttavaid puu- ja juurvilju (nt dun, pirn, kartul, porgand, kurk, tomat).

4-aastased

Kirjeldab, mida tuttavatest kodgi- ja puuviljadest valmistada saab.
Kirjeldab, mis juhtub lehtpuude lehtedega siigisel (viarvuvad ja langevad).
Eristab okaspuid lehtpuudest.

Nimetab seene osadena kiibara ja jala.

5-aastased

Nimetab erinevaid vaadeldavaid koogivilju (nt punapeet, kaalikas, korvits,
sibul) ja teab, kuidas neid kasutatakse.

Nimetab 1-2 lehtpuud (nt kask, vaher) ja 1-2 okaspuud (kuusk, ménd).

Nimetab mdne s60gi- ja miirgiseene (nt kukeseen, pilvik, kdrbseseen.

Nimetab lilleosi (leht, vars, 6is).

6-aastased

Loetleb puu osi (tiivi, vora, oksad).

Nimetab 3-4 lehtpuud (nt pihlakas, kastan, tamm).

Nimetab 2-3 viljapuud (duna-, pirni-, ploomipuu).

Nimetab aias ja metsas kasvavaid marju: mustikas, maasikas, pohl, sostar,
tikker.

7-aastased

Utleb, mis aastaajal valmivad viljad.

Oskab nimetada teravilju.

Nimetab 4-6 sorti lilli.

Nimetab leht- ja okaspuude (mis ei ole viljapuud) vilju (nt kastanimuna,
tammetoru, kibid).

Selgitab, kuidas levivad seened (niidistiku abil).

Selgitab, miks seeni korjatakse noaga.

Taime- ja loomariik (kodu- ja metsloomad, linnud, putukad, kalad, kahepaiksed)

2-aastased

Nimetab tuntumaid koduloomi (nt kass, koer).

Leiab médnguasjade seast ja pildilt jdnese.

Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele (pea, saba, kédpad).
Osutab kiisimisel linnule, putukale, kalale ja konnale.

3-aastased

Nimetab tuntud koduloomi ja matkib nende héélitsusi.

Nimetab tuntumaid metsloomi (karu, siil, orav, hunt).

Nimetab tuntud loomade iseloomulikke tunnuseid (nt jidnesel pikad korvad,
oraval pikk saba).

Osutab kiisimisel tuntumatele putukatele (sipelgas, sddsk, mesilane, lepatriinu).
Nimetab tuntumaid veeelanikke, nt konna ja kala.

4-aastased

Kirjeldab erinevate loomade (erinevaid) elupaiku ja elamisviise (nt rebane elab
urus).
Nimetab linnu kehaosi (nt pea, nokk, tiivad).

5-aastased

Selgitab, miks loomad karva vahetavad.
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Nimetab tuntumaid linde (nt varblane, tihane, tuvi).

Nimetab 3-4 putukat (nt liblikas, kdrbes, mesilane, kiil).

Teab putukate elupaiku: mesilane ja mesilastaru, sipelgas ja sipelgapesa.
Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid (nt uimed, soomused, saba).

6-aastased

Nimetab erinevate loomade (ka pdhja- ja ldunamaa-) seast need, kes elavad
Eestis.

Pdhjendab, miks moned linnud lendavad soojale maale.

Nimetab tuntumaid paigalinde (nt varblane, tihane, tuvi) ja rindlinnuliike (nt
padsuke, kuldnokk).

7-aastased

Nimetab enimtuntud pohja- ja 1dunamaa loomi.
Selgitab, miks monda looma nimetatakse kiskjaks.
Nimetab 2-3 liiki kalu.

Elukeskkond (valguse, soojuse, vee, ohu tihtsus)

2-aastased | Osutab kiisimisel veele, lumele.
3-aastased | Nimetab vett, lund, jaid.
Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale (nt vesi, radiaator).
4-aastased | Kiisimisel kirjeldab, et suvel on soe ja talvel kiilm.
Selgitab kiisimisel, et jad ja lumi muutuvad sulades veeks.
S5-aastased | Kirjeldab soojuse ja valguse vajalikkust inimeste, taimede ja loomade
kasvamiseks.
Kirjeldab puhast vett.
Nimetab esemeid, mille kasutamiseks on vajalik ohk (jalgratta- ja autokummi,
ujumisrongas).
6-aastased | Nimetab erinevaid veekogusid (jogi, jarv, meri).
Pohjendab, miks on ohk inimestele, taimedele ja loomadele vajalik.
7-aastased | Pohjendab loomade ja taimede erinevust maakera erinevatel poolkeradel sealse

temperatuuriga.
Kirjeldab veekogude erinevust.

Elukeskkond (maavarad)

2-aastased | Osutab kiisimisel liivale, kividele, mullale.

3-aastased | Leiab ldhiiimbrusest kive, liiva, mulda.

4-aastased | Kirjeldab vaatlemisel (uurimisel) savi.

S-aastased | Kirjeldab ldhitimbruse maavarade erinevust (nt savi, liiv, muld).
6-aastased | Kirjeldab kivide, liiva ja mulla kasutamise vdimalusi.
7-aastased | Nimetab 1-2 maavara (nt turvas, paekivi, pdlevkivi).

Elukeskkond (elukooslused — raba, mets, soo, niit)

2-aastased | Osutab kiisimisel puule, lillele, murule.
3-aastased | Osutab kiisimisel looduses metsale.
4-aastased | Kirjeldab metsa.

S-aastased | Kirjeldab metsa ja niidu erinevusi.
6-aastased | Kirjeldab sood ja raba.
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7-aastased

Kirjeldab erinevaid elukooslusi — metsa, sood, raba, niitu.

Inimene ja loodus (muutumine looduses)

2-aastased | Osutab kiisimisel Piikesele.
Matkib tdiskasvanu eeskujul liigutuste ja hdédlega erinevaid ilmastikunihtusi (nt
vihmasadu, tuulepuhumist).

3-aastased | Kirjeldab erinevaid ilmastikunihtusi (nt vihma sajab, pdike paistab)

4-aastased | Selgitab ilmastiku muutuste seostest taimede, loomade ja inimestega (nt lehed
langevad, loomad jddvad talveunne, inimesed riietuvad soojemalt).
Selgitab 606 ja pdeva erinevust.

5-astased Nimetab 2-3 looma, kes jddvad talveunne.
Iseloomustab ilmastikunéhtusi /nt lumi ja jdi on kiilmad, piike paistab soojalt.
Iseloomustab erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega.

6-aastased | Nimetab aastaaegu.
Kirjeldab aastaaegade olulisi tunnuseid.

7-aastased | Selgitab aastaaegade jargnevust.

Selgitab aastaaegade vaheldumise seost ilmastikuga.
Kirjeldab ilma (nt pilves - pilvitu; kuiv-vihmane; sajab, tibutab).

Inimene ja loodus (t66d looduses)

2-aastased | Teeb tdiskasvanu eeskujul lihtsaid t6id looduses (lindude toitmine, puuokste
korjamine).

3-aastased | Selgitab, kelle jaoks on akna taga pesakast.

4-aastased | Selgitab, mida talvel lindudele toiduks panna voib.

5-aastased | Pohjendab, miks loomade ja lindude elutingimused talvel raskemad on.

6-aastased | Kirjeldab, kuidas saab inimene lindude ja loomade eest hoolitseda (toit,
pesakastid) erinevatel aastaaegadel.

7-aastased | Pohjendab, miks on vaja hoolitseda looduse eest.

Inimene ja loodus (loodushoid)

2-aastased | Viskab tdiskasvanu eeskujul prahi priigikasti.

3-aastased | Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti (ja toob selle kokkulepitud
kogumiskohta).

4-aastased | Pohjendab, miks visatakse praht priigikasti,

S-aastased | Kirjeldab, kuidas jouab priigi priigiméiele.

6-aastased | Selgitab, kuidas loodusvarasid sdistlikult kasutada.
Pohjendab, miks priigi sorteeritakse.

7-aastased | Kirjeldab, millised on inimtegevuse positiivsed ja negatiivsed mdjud loodusele.

Inimene ja loodus (tehismaailm)

4-aastased | Nimetab esemeid, mis on valmistatud puidust, plastmassist.

S-aastased | Selgitab, et varem puudusid inimestel esemed, mida praegu peetakse viga
vajalikeks (nt mobiiltelefonid).

6-aastased | Selgitab, kuidas moned inimeste loodud esemed mgjuvad loodusele halvasti (nt
autode heitgaasid, polev plastmass).

7-aastased | Selgitab, et looduse sddstmiseks saab paljusid inimeste valmistatud esemeid

taaskasutada (nt plastpudelid).
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6.3 Valdkond: Keel ja kone

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tuleb toime igapédevases suhtlemises;

e kasutab kones diget hdédldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

e tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
kirjutamise esmased oskused

Valdkonna Keel ja kone sisu:

e keelekasutus: hddldamine, sdnavara, grammatika;
e suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
e Jugemine ja kirjutamine, lastekirjandus

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e ldhtume pohimottest, et konearendus on lapse kone ja suhtlemise sihipédrane
arendamine, kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdonu, sdGnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;

e peame oluliseks lapse kone arengu toetamist kdikides tegevustes (méingimine, kéelised
tegevused, litkumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud), loome lapsele
konekeskkonna, kus ta kuuleb teiste konet ning tal on vaja ja ta saab ise konelda, laps
opib riddkima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos tdiskasvanuga;

e suuname lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, iimberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu kirjandust moistma ja hindama,
ettelugemiseks valime Zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

e Opetame lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (hdidlikupikkuse eristamine, sdnade
hidlimine jmt) méanguliselt ja igapdevategevustega seostatult;

e mitmekesistame kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, virvusi jmt.

Arendavad tegevused:

e Jlaulude, liisusalmide, luuletuste jms riitmi plaksutamine, koputamine jne;

e sonajadade jitkamine algus- ja 10puhéiliku jédrgi (rada-sada-vada; nali-nina-nuga);
e sOnade eristamine héélikulise koosseisu pohjal;

e soOnades hdilikute eristamine ja n6 hddlikutega miangimine (karu-aru jms);

e sonade pikkuse vordlemine (tuuleveski-maja; roos-péevalill);
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e Jaste nimede, laulude, muinasjuttude, juttude tegelaste jt nimede silpideks

plaksutamine;

e riimuvate sonade leidmine;

e riimuvate ridade 10petamine;

e kajamédngu mingimine riimidega (iitle tibu — saunas kasutame kibu; iitle nali — mulle

maitseb kali);

e soOnasedelite panemine last iimbritsevatele asjadele;

e piltidega sonasedelitega tegutsemine;

e sodnade eristamine lauses;

e koikvoimalikud tegevused liitsdnadega (no sdnadega mangimine);

e tuttava laulu v6i luuletuse esitamine monotoonselt, lapsed kordavad ilmekalt;

e juhendite andmine lastele;

e Jlausete jitkamine;

e Jausete parandamine (ja moodustamine), Opetaja iitleb lauseid, kus on midagi

grammatiliselt valesti, lapsed iitlevad lause digesti;

e draarvamisega kirjeldamisméingude méngimine;

e tuttavale laulule, luuletusele vm vdora sona lisamine, lapsed leiavad, mis sdna on

liigne;

e iileliigse, puuduva vms sOnaga lausete iitlemine, lapsed leiavad, mis on puudu;

e cbaloogiliste, valede, millegi poolest naljakate jms lausete iitlemine, lapsed leiavad,

mis on valesti.

Lapse arengu eeldatavad tulemused:

Hiédldamine
2-aastased | Hadldab Gigesti monda iiksikut lithikest sona.
Hédldab sonades Gigesti lihtsamaid hédlikuid: nt a, e, i, 0, u, p, m, t, 1.
3-aastased | Kasutab oma kdones tuttavaid 1-2-silbilisi sOnu diges viltes ja silbistruktuuris.
Hiildab digesti enamikku héélikutest (eranditeks voivad ollar, s, k, 0, ii).
4-aastased | Kasutab oma kones tuttavaid 2-3-silbilisi sonu diges viltes ja silbistruktuuris.
Héédldab sonades digesti lihtsamatest héédlikutest koosnevaid konsonantiihendeid
(nt —nt, -It, -mp jne).
S-aastased | Hadldab Gigesti koiki emakeele hiilikuid.
Hadldab Gigesti 3-4-silbilisi tdhenduselt tuttavaid sonu.
Hadldab digesti 1-2-silbilisi tdhenduselt tuttavaid hédlikuiihendiga sonu.
Hadldab Gigesti sageli kasutatavaid voorsonu (nt taburet, banaan, diivan).
6-aastased | Hddldab oma kones ning ettedeldu kordamisel digesti koiki emakeele hadlikuid

ja tahenduselt tuttavaid sonu.
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7-aastased

Hadldab ettedeldu kordamisel digesti tdhenduselt vooraid sonu.
Hadldab Gigesti voorhailikuid (f, ) tuttavates sonades (nt Fanta, Sokolaad).

Sonavara

2-aastased

Kasutab oma kogemustega seostuvaid konkreetse tihendusega sonu (umbes
50) tuttavas situatsioonis.

Kasutab nimi- ja tegusdnu (nt ndu pro kiisu, anna, opa pro vota siille), ase- ja
madrsonu (nt siia, seal, nii).

Mboistab s6nu (rohkem kui 50) iihes kindlas tihenduses tuttavas situatsioonis.

3-aastased

Kasutab tegusonu, mis viljendavad tegevusi, millega ta ise on kokku
puutunud.

Kasutab nimisdnu, mis véljendavad tajutavaid objekte, ndhtusi.

Kasutab kones virvust, suurust jt hésti tajutavaid tunnuseid tdhistavaid
omadussonu.

Kasutab kones moningaid iildnimetusi (nt lapsed, riided).

Kasutab tagasonu (all, peal, sees, ees, taga) ruumisuhete tdhistamiseks.

4-aastased

Maistab ja kasutab kones nii iild- kui ka liiginimetusi (nt kuusk, kask — puu;
tuvi, kajakas — linnud).

Kasutab kones objektide osade/detailide nimetusi (kdpad, saba, rool).

Kasutab kOnes moningaid liitsdnu (tuttmiits, kelgumaégi) ja tuletisi (tdpiline,
laulja).

5-aastased

Kasutab kones moningaid antoniitime (nt lithike-pikk, must-puhas).

Kasutab kones moningaid iseloomuomadusi ja hinnangut viljendavaid
omadussonu (nt arg, kaval, igav).

Kasutab kones aega viljendavaid nimisonu hommik, pdev, dhtu, 66.
Moodustab vajadusel sonu uudsete vOi vOOraste objektide, ndhtuste voi
tegevuste tidhistamiseks (nt tikkudest maja — tikumaja, nuga duna koorimiseks
— Odunanuga).

6-aastased

Kasutab kones digesti aega viljendavaid médrsonu eile, tdana, homme.

Kasutab kones moningaid siinoniiiime (nt jookseb, lippab, sibab).

Mboistab samatiiveliste sonade tdhenduste erinevusi (joonista, joonistus,
jooneline).

Kasutab sihilisi ja sihituid tegusdonu (nt veereb-veeretab, sdidab-sdidutab)
Oigesti vastavalt nende tahendusele.

Nimetab iithe Opitud kategooria piires viahemalt kaks sona (nt lilled — tulp,
r00s).

7-aastased

Selgitab kuuldud kujundlike véljendite (tuul ulub, kevad koputab aknale)
tadhendust oma sonadega ja/voi toob enda kogemusega seotud niiteid.

Kasutab kones moningaid abstraktse (so mittekogetava vastega) tihendusega
sonu (nt tundeid, vaimset tegevust tdhistavaid sonu: mdtlen, arvan, julge,
lahke).

Kasutab kones inimesi ja inimese tegevust iseloomustavaid sonu.

Kasutab 0Oigesti aja- ja ruumisuhteid véljendavaid sonu (nt vahel, kohal, otsas,
varem, hiljem, enne, pérast).

Mbistab abstraktseid iildnimetusi Opitud valdkondades (nt soidukid,
elusolendid, tahtpidevad, kehaosad).

Grammatika

2-aastased

Kasutab tuttavas situatsioonis ja tegevuses grammatiliselt vormistamata 1-2-
sonalisi lauseid (nt Miku due pro Mikk tahab Gue minna).
Kasutab iiksikuid kiinde- ja podrdevorme juhuslikult mone sona puhul (nt
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ainsuse omastav, osastav, tegusona 3. poore).

Kasutab sonu enamasti iihes, iiksikuid sonu juhuslikult 2-3 vormis.

Viljendab kones monda jiargmistest suhetest: eitus (ei taha), kuuluvus (tidi
lusikas), asukoht (emme siia), omadus (auto katki), subjekti-objekti suhe (issi
anna pall).

3-aastased

Maistab ja kasutab tuttavas tegevuses ja situatsioonis 3-5-sonalisi lihtlauseid.
Kasutab oma kdnes digesti enamikku kididndevorme nende pohitihendustes.
Kasutab oma kones digesti tegusona kiskivat koneviisi (nt Joonista! Istu!).
Kasutab oma kones digesti tegusona kindla kdneviisi olevikuvorme (nt sdidab,
laulavad).

Kasutab oma kones Oigesti tegusdna ma- ja da-tegevusnime (nt hakkame
mingima, ei taha méangida).

4-aastased

Kasutab kones eri tiiiipi lihtlauseid, sh koondlauseid.

Kasutab kones lihtsamaid suhteid véljendavaid rindlauseid (sidendid ja, ja siis,
aga).

Kasutab kones Oigesti tegusOna lihtmineviku vorme (nt sditis, laulsid).

5-aastased

Kasutab kones lihtsamaid suhteid viljendavaid pdimlauseid: sihitislause, nt
sidendiga et; tdiendlause, nt sidendiga mis, kes; ajalaused, nt sidendid kui,
...S1i8).

Kasutab oma kdnes nud- ja tud-kesksonu (nt s66dud-sd6onud).

Kasutab oma kdnes omadussona vordlusastmeid (suur-suurem-kodige suurem).
Kasutab tingivat koneviisi (méngisin, mingiksin).

Uhildab sonu arvus (karud soovad) ja kizindes (ilusale lillele, punase palliga).
Kasutab oma kones Oigesti enamikke nimisdnade kddndevorme mitmuses
(ilusatel lilledel).

6-aastased

Kasutab oma kones oOigesti saava ja rajava kéddnde vorme (saab lauljaks,
jookseb kivini).

Mirkab grammatikavigu tdiskasvanu kones (nt lugeb pro loeb, mdmmi maga
pro mdommi magab, lillene pro lilleline, seen kasvab all kuuse pro seen kasvab
kuuse all) ja osutab neile.

Kasutab oma kdnes enamasti digesti umbisikulist tegumoodi (loetakse, pesti).

7-aastased

Kasutab kones koiki kddndevorme ainsuses ja mitmuses, sh harva esinevaid
kiddandevorme (nt olev kéddne arstina).

Kasutab oma kones kéddndevorme harva esinevates funktsioonides (nt
kohakidnded ajasuhete véljendamisel hommikust dhtuni).

Kasutab oma koOnes Oigesti osastava ja sisseiitleva kidnde erinevaid
I6puvariante (nt palju linde, konni, autosid).

Kasutab oma kdnes enamasti digesti laadivahelduslikke sonu (siga-sead).
Kasutab odigesti pdimlauseid, mis viljendavad jargmisi suhteid: pohjus
sidendiga sest; tingimus, nt sidendiga kui...siis.

Tekst (tekstiks voib pidada igat iitlust, arenenud kone puhul kindla alguse ja lopuga

sonumit)

2-aastased | Mdistab ja tdidab liihikesi (2-4-sonalisi) korraldusi tuttavas situatsioonis.
Vastab tdiskasvanu kiisimustele, korraldustele 1-2-sonaliste vastustega.

3-aastased | Osaleb dialoogis: esitab kiisimusi, vastab vajadusel rohkem kui iihe lausungiga.
Kommenteerib enda ja/vdi kaaslase tegevust tegevuse kidigus 1-2 lausungiga.
Maistab teksti, mis on seotud tema kogemuse ja tegevusega.
Loeb peast voi kordab jirele 1-2-realist luuletust.

4-aastased | Kommenteerib enda ja kaaslase sooritatud tegevust (rddgib, mida tehti) 2-3

lausungiga.
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Rédgib 2-3-lausega monest hiljuti kogetud emotsionaalsest siindmusest.

Raidgib 2-3 lausega meeldivast médnguasjast (mis see on, kust see asi on saadud,
miks see meeldib).

Jutustab etteantud pildiseeria jirgi, oeldes iga pildi kohta {ihe lausungi.

Loeb peast voi kordab jirele 2-3-realist luuletust voi liisusalmi.

5-aastased

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti ja annab edasi pildiseerial kujutatud
stindmust.

Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste abil,
viljendades end peamiselt iiksikute, sidumata lausungitega.

Jutustab nihtust, tehtust ja méodunud stindmustest 3-5 lausega (nt Mida tegi
kodus piihapieval?).

Loeb peast 2-4-realisi liisusalme/luuletusi.

Maistab ka teksti, mis pole otseselt seotud tema kogemusega.

6-aastased

Annab kuuldud teksti sisu edasi tdiskasvanu suunavate kiisimuste/korralduste
abil iiksteisega seotud lausungitega (seob peamiselt véljenditega; ja siis, siis,
ja).

Ridgib oma kogemustest seotud lausungitega (seob peamiselt viljenditega ja
siis, siis, ja).

Kirjeldab (jutustab oma sdnadega) kuuldud teksti siindmuste jdrgnevust ja
pOhjusi ning tegelaste kditumist.

7-aastased

Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab tuttavaid esemeid ja ndhtusi andes
edasi pohisisu ja olulised detailid.

Tuletab maétteliingaga tekstis iseseisvalt puuduva info.

Raidgib sellest, mida hakkab tegema (planeerib vilikones tuttavaid tegevusi).
Laiendab jutustades tdiskasvanu suunamisel teksti (tuletab eelnevat ja jargnevat
tegevust, siindmust).

Kirjeldab siindmust enda ja teiste positsioonilt.

Parandab ja tédpsustab oma teksti jutustamise kdigus.

Suhtlemine

2-aastased

Kasutab suhtlemisel peamiselt mitteverbaalseid vahendeid (osutamist) koos
iksikute sonadega.

Vastab tdiskasvanu suhtlemisalgatusele mingi tegevuse, hdilitsuse voi sdnaga.
Suhtleb tdiskasvanuga esemelise tegevuse kidigus.

Eelistab suhtlemisel partnerina peamiselt tuttavat tdiskasvanut.

3-aastased

Kasutab erinevat intonatsiooni ja hidile tugevust soltuvalt suhtluseesmérgist
(teatamine, kiisimine, palve jm).

Viljendab oma soove ja vajadusi lausungiga, kiisib infot, vastab dialoogis
kiisimusele.

Suhtleb aktiivselt tegevuse ja esemelise mingu kaigus.

Rédgib endast mina-vormis.

Kasutab nii moistmisel kui suhtlemisel ka mitteverbaalseid vahendeid (zZeste,
ndoilmet, osutamist).

4-aastased

Algatab ise aktiivselt suhtlust.

Suhtleb meelsasti ja aktiivselt eakaaslastega koostegevuses.

Kiisib tdiskasvanult palju kiisimusi teda timbritsevate asjade kohta.
Annab vestluses edasi asjasse puutuvat infot.

5-aastased

Algatab ja jitkab tdiskasvanuga dialoogi ka viljaspool tegevussituatsiooni (nt
vahetab vesteldes muljeid oma kogemuste pdhjal, esitab tunnetusliku sisuga
kiisimusi (Miks ta nii tegi? Kuidas teha?).
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Kasutab rolliméingus erinevat intonatsiooni ja hiile tugevust.
Kasutab digesti moningaid viisakusviljendeid meeldetuletamisel.

6-aastased

Raidgib iseendast ja esitab kiisimusi tdiskasvanu kohta (nt Kus ja kellega elab?
Kas tal on lapsi?).

Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja, narritamist.

Piisib teemas, vajadusel liheb kaasa teemamuutusega, vastab teiste algatatud
teemadele.

7-aastased

Kasutab dialoogis erinevaid suhtlemisstrateegiaid (nt veenmine, Zhvardamine)
soltuvalt suhtlemiseesmarkidest.

Valib intonatsiooni ja sOnu vastavalt kaassuhtlejale (laps-tdiskasvanu) ja
suhtlemispaigale (kodu-vooras koht).

Moistab kaudseid {itlusi (nt ruumis on aken lahti. Otsene iitlus: pane aken
kinni!; kaudne: mul on jahe).

Suunab konega kaaslaste tegevust ja annab sellele hinnanguid.

Lugemise ja

kirjutamise esmased oskused/ettevalmistus lugemiseks-kirjutamiseks

2-aastased

Vaatab koos tdiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu
osutamisega pildile voi liksiku sona iitlemisega pildi kohta.

3-aastased

Vaatab iiksi ja koos tdiskasvanuga pildiraamatuid: keerab lehte, osutab ja
kommenteerib pilte.

Kuulab sisult ja keelelt jdoukohaseid etteloetud tekste.

Eristab kuulmise teel tuttavaid hailikuliselt sarnaseid sonu iiksteisest (nt tass-
kass, pall-sall, tuba-tuppa), osutades pildile vOi objektile.

4-aastased

Tunneb tdiskasvanu hédidlimise voi rohutatud hddldamise abil kuulmise teel dra
hiiliku hiilikute reas.

Tunneb &ra ja nimetab iiksikuid téhti.

Matkib lugemist ja kirjutamist, kritseldades kriidi vO1 pliiatsiga.

5-aastased

Tunneb iseseisvalt dra hddliku kuulmise teel hailikute reas.

Tunneb tdiskasvanu abiga dra hiiliku sOnas.

Kuulab ettelugemist, olles seejuures aktiivne /(osutab piltidele, kiisib, parandab
ettelugejat tuttava teksti puhul).

Kirjutab Gigesti iiksikuid sonu triikitdhtedega (nt oma nime).

6-aastased

Hailib tidiskasvanu abiga (jarele korrates, materialiseerimise toel) 1-2-silbilisi
sulghédilikuta ja hdidlikuiihendita sonu.

Kordab tidiskasvanu eeskujul eri viltes kahest sonast koosnevaid ridu (nt koli-
kolli (IIT v.); koli-kolli (II v.); koli-kooli (III v.); koli-kooli (II v.).

Loeb iiksikuid sonu kindlas situatsioonis (nt poe- ja tinavanimed, sildid).

7-aastased

Nimetab ja kirjutab enamikku téhti.

Veerib 1-2-silbilisi sdonu kokku, pikemaid sonu loeb aimamisi (jirgneva
kontrollita) ja sageli eksib.

Hailib digesti 1-2-silbilisi ka sulghéélikuid sisaldavaid héélikuiihendita sonu.
Kirjutamisel —maérgib  oOigesti  1-2-silbiliste  hididlikuiihenditeta  sonade
hadlikstruktuuri (nt 1dhen koli).

Eristab hiilikuiihendita sonas kuulmise teel teistest pikemat hadlikut.

Jagab kuuldud lause sOnadeks, kasutades viliseid abivahendeid (nt klotse,
noope vms) sdonade arvu markimiseks.

Muudab tiiskasvanu eeskujul sona viltestruktuuri (nt koll-kool, tibu-tippu).

Lasteaed Piikene dppekava 30




6.4 Valdkond: Eesti keel kui teine keel

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

e soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka tdiskasvanutega;
e tunneb dra ja saab aru eestikeelsetest sonadest ning lihtsamatest viljenditest;
e kasutab lihtsamaid eestikeelseid sonu ja viljendeid igapdevases suhtlemises.

Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

e kuulamine;
e konelemine;
e Eesti kultuuri tutvustamine.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

e peame oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kdigus, kus
sonalist suhtlemist toetab kontekst (nt iimbritsevad esemed jmt);

e poorame tdhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja nditlikustamisele: kasutame
miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, riitmi ja mitmesuguseid néitlikke
vahendeid;

e suuname last eesti keelt kasutama igapdevategevustes ning suhtlemisel, loome selleks
lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (0ppekiik, spordivdistlus, teater jm);

e kordame Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet seome
teiste tegevustega — litkkumine, laulmine, kieline tegevus, vaatlemine jm;

e vestlusteemade valimisel lahtume lapse kogemustest, samateemalistest vestlustest;

e valime mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid ettelugemiseks ja
ihiseks lugemiseks;

e Opetaja rohutab dige kone mudelite kasutamist ning osutab vigadele delikaatselt, sona
vOi fraasi korrektsena korrates.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

e moistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset konet;

e tunneb dra ja mdistab Opitud sonu ja viljendeid ning kasutab neid oma kones;
e saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;

e saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellel dpitud sOnavara piires;

e kasutab kones sobivaid viiskausvéljendeid;

e teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;

e oskab nimetada moningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.
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6.5 Valdkond: Matemaatika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

rithmitab esemeid iihe-kahe kaupa tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;
jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jirjestab oma igapdevategevusi;
motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

moistab mootmistegevust ja olulisemaid mootiihikuid;

tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

nideb matemaatilisi seoseid igapdevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;
suurused ja modtmine;

geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

suuname last nidhtuste ja esemete maailma Kkorrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jirjestada, rithmitada ja loendada;

harjutame last mddrama enda asukohta iimbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ja kasutama vastavaid moisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;

seostame mingu, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

suuname last timbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud, modtiihikud,
kujundite nimetused jm);

toetame iildistuseni joudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja

sOnastamise kaudu.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Asjade maailm (rithmitamine ja jarjestamine, hulgad)

2-aastased | Juhendamisel leiab etteantud esemete hulgast teise samasuguse eseme (nt sama

virvi pall).

3-aastased | Rithmitab antud kahesugused esemed kaheks ithesuguste esemete hulgaks iihe

tihise tunnuse alusel (kuju, virv, suurus), nt pallid ja klotsid vérvuse jargi —
punased klotsid iihte ja punased pallid teise hunnikusse.
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4-aastased

Riithmitab antud erinevaid esemeid (nt pallid, pliiatsid, kommid, klotsid jne) iihe
etteantud tunnuse (vérv, suurus, kuju) alusel, nt leia kdik pikad pliiatsid voi leia
koik kollast virvi esemed jne).

5-aastased

Vordsustab antud erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel esemeid
timber paigutades (nt igale jdnesele iiks porgand).

6-aastased

Otsustab ja pohjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate
tunnuste (suurus, varv, kuju, otstarve) alusel (nt miangukarud ja lennuk — lennuk
ei kuulu siia hulka, ta on transpordivahend; valged jdnesed ja valge lill —
kuuluvus hulka on valitud vérvi pdhjal).

7-aastased

Jarjestab kuni viis eset pikkuse, laiuse, korguse ja paksuse jirgi, kirjeldades
iihte eset teise suhtes (pikem-lithem, laiem-kitsam, kdrgem-madalam, paksem-
ohem).

Asjade maailm (orienteerumine ruumis)

2-aastased | Juhendamisel paigutab esemeid iiksteise sisse, peale.

3-aastased | Suudab tuttavates ruumides (kodu, rithmaruumid) iiles leida nimetatud toad voi
kohad.
Juhendamisel paigutab esemeid teise isiku vOi eseme suhtes iiles-alla, ette-taha.

4-aastased | Juhendamisel médrab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes
sonadega peal, all, sees, taga voi ees.

S5-aastased | Nimetab inimese vOi eseme asukoha teise inimese vo1 eseme suhtes, kasutades
Oigesti sonu iileval, keskel.

6-aastased | Kirjeldab inimese v0i eseme asukohta teise inimese voi eseme suhtes, kasutades
Oigesti sonu korval, dires.

7-aastased | Leiab ja kirjeldab juhendamise jédrgi ja omandatud mdistete abil etteantud

punkti tasapinnal (paberil), ruumis ja duealal (tuttavas iimbruskonnas).

Asjade maailm (orienteerumine ajas)

2-aastased | -

3-aastased | Matkib tdiskasvanu juhendamisel mingus 60 ja pdeva tdhendust (nt 0Oseks
paneb nuku magama, pdeval nukk méngib).

4-aastased | Nimetab ja kasutab 66pieva osade midramisel sonu 60 ja péev.

S5-aastased | Nimetab erinevaid pédeva osi (hommik, lduna, ohtu) ja toob abistavate
kiisimuste pohjal nditeid oma tegevuste kohta pdeva eri aegadel.

6-aastased | Nimetab Giges jarjekorras kdik ndadalapdevad ja toob kiisimuste abil néiteid oma
tegevuste kohta, kasutades mdisteid eile, tdna, homme.
Nimetab koik aastaajad ning kirjeldab nende kogetavaid tunnuseid kodukohas
ja laste tegevusi eri aastaaegadel.

7-aastased | Nimetab kuude nimetusi ning teab oma siinnikuud.

Mairab seieritega kellal kellaaega tdistundides.
Suudab kones digesti kasutada sdnu enne, praegu, hiljem, noorem, vanem (nt
siduda inimese eluringiga).

Arvude maailm (loendamine ja arvutamine)

2-aastased | Leiab erinevate esemete hulgast iiks kuni kaks tdiskasvanu kirjeldatud eset..
Juhendamisel osutab esemetele, mida on iiks ja mida on palju.

3-aastased | Loendab esemeid kolme piires, nimetades arve ja sOnastades loendamise
tulemust (mitu?, nt mitu palli on kastis).

4-aastased | Moodustab uue suuruse (3-5) ithe lisamise teel ja sOnastab loendamise

tulemuse. Loendab 5 piires ja tunneb arvude rida 5ni.
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5-aastased

Kasutab esemete (kuni viis) arvu vordlemisel sonu rohkem, vihem, vordselt
(iihepalju).

Kasutab jidrgarve kuni viieni eseme/isiku positsiooni nimetamisel (mitmes?).
Tutvub arvudega 10ni.

6-aastased

Loendab 12 piires, teab arvude rida 12ni.

Oskab nimetada antud arvule eelnevat/jargnevat arvu.

Tunneb numbrimirke.

Vordleb arve (on suurem kui, on vdiksem kui).

Votab vastavalt esitatud arvule (kuni viis) dige koguse antud esemeid.
Moodustab uue hulga (kiimne piires) esemete lisamise voi dravotmise teel (nt
lisades 7 kivile veel iihe, saab uue suuruse — 8 kivi).

7-aastased

Oskab koostada matemaatilisi jutukesi kahe etteantud hulga jérgi.
Liidab ja lahutab 5 piires ja tunneb ning kasutab vastavaid siimboleid (+, -, =).
Motestab arvude rida 12ni.

Suuruste maailm (suurused ja mootmised)

2-aastased

Juhendamise jirgi eraldab etteantud esemete hulgast suurema voi vidiksema
eseme.

3-aastased

Osutab (kiisimuse pohjal) kahest samatiiiibilisest esemest suuremale voi
viiksemale.

4-aastased

Suudab leida ja nimetada, milline kahest eritiilibilisest esemest on suurem-
viiksem, pikem-lithem.

5-aastased

Kiisimuse pohjal kirjeldab, millised osutatud iimbritsevatest esemetest on
teistest suuremad, vidiksemad, pikemad, liilhemad, laiemad, kitsamad,
korgemad, madalamad.

6-aastased

Suudab otsustada ja nimetada, milline ese (esemed) etteantud esemetest on
lihem, pikem voO1 iihepikkune (laiem-kitsam-iihelaiused, suurem-véiksem-
ihesuurused, paksem-peenem-iithepaksused, madal-korge-iihekorgused).
Mooddab  esemete pikkust, laiust, korgust ja objektidevahelist kaugust
kokkulepitud vahendite pikkuse abil (nt n66r, pulk, sammud jne, nt laua kdrgust
moddetakse pulga abil, siis on tulemuseks nt kolm pulga pikkust, vdi uksest
lauani on 7 sammupikkust jne).

7-aastased

Teab igapédevaelus kasutatavaid pikkusmddote cm, m ja km; massimddtu kg ning
mahumodtu liiter; rahaiihikuid euro ja sent ning kasutab neid mingutegevustes.

Kujundite maailm (tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid)

2-aastased

Leiab tdiskasvanu juhendamisel katsetuste kaudu sarnase kujundi (immargune,
kandiline) liksiihese vastavuse teel (nn toppimis-méngud)

3-aastased

Leiab tdiskasvanu juhendamisel etteantud kujundi jédrgi erinevate geomeetriliste
kujundite hulgast koik samasugused kujundid (nt ringi abil koik iilejddanud
ringid).

4-aastased

Leiab iimbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil (ring, ruut, kolmnurk)
samakujulisi esemeid.

Koostab lihtsamat mustririda (vdrvi, vormi vOi suuruse vaheldumine)
geomeetrilisi kujundeid kasutades.

5-aastased

Otsustab, kas kaks antud kujundit on sama- vOi erisugused, ning kirjeldab
nende kujundite erinevusi nurkade olemasolu, arvu, kujundi, suuruse ja virvuse
alusel (ring, ruut, kolmnurk).

6-aastased

Moodustab erinevaid vahendeid (pulgad, korred, paelad jms) kasutades
etteantud kujundiga samasuguse kujundi.
Koostab kujunditest néidise jirgi ja ndidiseta pilte.
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7-aastased | Leiab erinevate kujundite ja esemete (nt silindrid, ristkiilikud, kerad, kuubid)

hulgast timarkehad ja tahukad ning kirjeldab nende omadusi (nt iimarkehasid
saab veeretada, tahukaid saab iiksteise peale laduda ja teha torni voi ehitada
maja jne).

6.6 Valdkond: Kunst

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tunneb ro0mu loovast enesevéljendusest;

kujutab isikupéraselt iimbritsevaid esemeid, siindmusi ja oma kujutlusmaailma;
vaatleb, kirjeldab ja kujundab iimbritsevat ja tarbeesemeid;

kasutab Opitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja —votteid;
kasutab materjale ja tooriistu ohutult ning sihipdraselt;

vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nihtut.

Valdkonna Kunst sisu:

kujutamine ja véljendamine: mdtete, tunnete edasiandmine nidhtaval kujul;
kujundamine: objektile esteetilise lisavddrtuse andmine;

tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

anname lapsele vOimaluse saada elamusi, tunda ro0mu ja rahulolu ning tal on
voimalus viljendada oma maailmanédgemust;

suuname last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab
laps vaatlustel tehtud tidhelepanekuid;

kasutame teemasse sisseelamiseks mingu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu lugemist
jne;

arvestame, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud oskusi
rakendada ja loovalt kombineerida;

julgustame last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66
mitmekesistamiseks ning ergutame lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jilgides, et séiliks
lapse isikupidrane eneseviljendus;

viime kunstitegevusi ldbi ka dues, samuti kasutame kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistame nii paberile, kivile, puidule, liivale voi

kombineerime erinevaid materjale;
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e suuname last tehtut analiilisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, néhtusi just

sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutades ning kuidas tooga rahule jéi,

kaslaste toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analiiiisime nii

laste t6id kui ka kunstiteoseid ning pohjendame oma hinnangut.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Voolimine
2-aastased | Juhendamisel muljub voolimismaterjali, méangides muudab vabalt savitiiki kuju.
Juhendamisel tiikkeldab savi, plastiilini.
Tegevust jidljendades vajutab voolimismassi auke.
3-aastased | Muljub ja népistab, juhendamisel rullib ja veeretab voolimismaterjale (savi,
plastiliin). Surub sdrme voi pulgaga pehmesse materjali auke, teeb pinnale
jooni ja tdppe.
4-aastased | Annab voolitud iimarvormidele erinevaid nimetusi.
Rullib savitiikki ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju,
andes edasi asjade, esemete jne iseloomulikke tunnuseid.
Vajutab iimarvormi pihkude ja/v6i sdrmede vahel dhemaks, pigistab ja venitab
savi sellele teise kuju andmise eesmirgil.
Moodustab viikestest voolitud vormidest terviku neid iiksteise peale, sisse jne
ladudes.
Juhendamisel kasutab voolimispulka savi vims voolimismaterjali tiikeldamiseks.
5-aastased | Veeretab ja rullib iseseisvalt erinevaid voolimismaterjale (nt pabermassi, vaha
jne).
Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) teise tdhendusega objektide
voolimiseks.
Juhendamisel iihendab lihtsaid voolitud detaile omavahel.
Kasutab valmisvorme (iseseisvalt liivast ehitamiseks, juhendamisel nt
piparkookide vms valmistamiseks).
6-aastased | Nimetab erinevaid voolimismaterjale ja nende omadusi.
Kasutab voolimispulka vormide ddnestamisel, iseseisvalt mustri tegemisel.
Voolib juhendamisel ka iihest savitiikist, venitades ning pigistades sellest vilja
terviku erinevaid osi.
Umarvorme ning iimar- ja piklikke vorme iihendades voolib iseseisvalt
erinevaid esemeid.
Juhendamisel silub peale viiksemate detailide lisamist ithenduskohad.
Niisutab vajadusel voolitava eseme pinda iihenduskohtade silumiseks.
Oskab voolida erineva suurusega timarvorme ning neid 60nesvormideks muuta.
7-aastased | Kasutab iseseisvalt tuttavaid voolimismaterjale, arvestades nende eripédra (nt

vajadusel soojendab plastiliini ja niisutab savi enne voolimist).

Kasutab uusi voolimismaterjale dpetaja abiga.

Voolib lihtsaid d6nesvorme kerakujulisest savitiikist.

Juhendamisel silub detailide pinda ja ithenduskohti.

Kasutab voolimispulka voolimisel ja pinna kaunistamisel (mustri voi
tekstuuriga).
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Joonistamine

2-aastased

Kritseldab varasemast litkkuvama ja vabama kiega.

Juhendamisel tdmbab jdmedate joonistusvahenditega erinevaid jooni.

Hoiab meeldetuletamisel paberit kinni ja joonistab vaid selleks ettendhtud kohta
(nt paber, asfalt).

3-aastased

Tombab iseseisvalt jamedate joonistusvahenditega (rasvakriidid, pehmed
plitatsid jne) erinevaid jalgi (tdpid, jooned: vertikaalsed, horisontaalsed,
lainelised, katkendlikud, spiraalsed), piisides paberil.

Meeldetuletamisel hoiab Oigesti pliiatsit jt joonistusvahendeid.

4-aastased

Tombab iseseisvalt horisontaalseid ja vertikaalseid triipe sooviga jédljendada
konkreetseid esemeid.

Juhendamisel tdmbab erineva kuju ja suunaga, sealhulgas ka kaarjaid jooni.
Kasutab erinevaid joonistusvahendeid liigse surveta.

Suudab kujutada natuurile sarnaseid, ldhedasi esemeid, asju, inimest (nn
peajalgsed).

5-aastased

Kasutab iseseisvalt erinevaid joonistusvahendeid (nt viltpliiatsid, pastellid).
Kujundite virvimisel iiletab minimaalselt piirjoont.

Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.

Tombab iihtlase joone lihtsa kujuga Sablooni voi joonlaua jirgi.

6-aastased

Joonistamisel jdtab vahendiga jéljendi joonistusvahendit ja paberit rikkumata.
Meeldetuletamisel kasutab pinna katmiseks kallutataud pliiatsit (pliiatsi kiilgi).
Viljendab sirgete, sakiliste, kaarjate jne joontega emotsiooni ja meeleolu ning
tdidab pinda.

Virvib enamasti kontuuri iiletamata.

7-aastased

Joonistab kontuuriga kujutatavad objektid.

Virvib (omajoonistatud voi virviraamatu) kujundid vérvi- voi viltpliiatsitega
kontuuri seest, varieerides virvimise (kde liikumise) suunda.

Eemaldab ja paneb tagasi viltpliiatsi otsiku.

Maalimine

2-aastased

Kannab virvi Opetaja antud virvise pintsliga paberile spontaansete,
teadvustamata liigutustega.

Jitab paberile jidljendeid Opetaja vérviga kaetud Svammiga, templiga jne.
Juhendamisel teeb nipuvirvidega paberile erineva suunaga sirgeid, kaarjaid jne
jooni.

3-aastased

Juhendamisel votab pintsliga vérvi, loputab pintsli vees.

Tombab pintsliga erineva suunaga jooni, teeb téppe.

Teeb nédpuvirvidega punkte, jooni ja pindu.

Vajutab templiga erinevatele pindadele (nt paber, kartong) jdljendeid.

4-aastased

Juhendamisel kasutab kattevirve kogu pinna katmiseks.

Umarvormi joonistab virvilaigu pintsliga suurendamise teel.

Suunamisel votab pintslile vajaliku koguse virvi ja loputab pintsli peale
kasutamist.

Meeldetuletusel ei vérvi iile paberi serva.

Selgitusel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa, kiilge) ja teab, kuidas tekitada
erinevaid pintslijiljendeid.

5-aastased

Votab iseseisvalt pintsliga vérvi ja katab pindu.

Juhendamisel katab virviga algul suurema kujundi, millele lisab detailid.

Teeb pintslivajutuste ja —tdmmetega objektide viikseid detaile (nt silmad, suu)
vOi riitme. Suunamisel loob maalile tausta, jitab vihe katmata pinda.
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6-aastased

Kasutab varemdpitud tehnilisi oskusi to6 teostamisel.

Juhendamisel hele-tumestab virve ja segab omavahel pohivéarve.
Meeldetuletusel annab virvidega edasi meeleolu, aastaaegadele iseloomulikke
tunnuseid.

Suunamisel oskab valida kujutatavast ldhtuvalt toole sobivat tausta.

Pintsliga liigub paberil vabalt, ei liigu pikalt edasi-tagasi iihes kohas.

Kasutab to6ks vajadusel kahte erineva jamedusega pintslit.

Peseb ja kuivatab pintsli enne jargmise virvi kasutamist.

7-aastased

Segab virve segamisalusel ja to0 peal.

Loputab pintslit piisava sagedusega ja vildib vérvide liigset maddrdumist
vérvipurkides.

Juhendamisel alustab maalimist taustast voi suuremast pinnast.

Alusjoonistust kasutades arvestab maalimisel objektide piirjooni.
Meeldetuletusel kasutab pintslit erinevalt, nt katab iihtlaselt, teeb pintslitriikki
jne.

Meisterdamine

2-aastased

Eristab Opetaja juhendamisel erinevat ehitus-, looduslikku vms tegutsemiseks
pakutud materjali. Ettenditamisel laob vahendid iiksteise peale, jirgi, korvale
jne.

Juhendamisel kortsutab pehmet paberit, rebib pabeririba kiiljest tiikke, asetab
paberist vilja 16igatud kujundid liimiga kaetud paberile.

3-aastased

Kortsutab pehmet paberit, rebib paberiribast tiikke. Puistab Opetaja poolt
liimiga kaetud paberile paberitiikke, seemneid vms.

Asetab alusele ja surub kinni Opetaja poolt liimiga kaetud paberist kujundid,
puulehed vms (nt lehed puule).

4-aastased

Ldikab paberist ribasid ja lihtsama kujundi mddda etteantud joont.

Katab liimiga talle ndidatud pinna ja tdiendaval juhendamisel asetab sinna
soovitud kujundid.

Ettenditamisel iihendab erinevaid materjale (looduslik materjal ja paber; suled
ja paber jne).

Kortsutab erineva paksusega paberit.

Matkib tdiskasvanu tegevust lihtsa ménguasja valmistamisel (nt pikapikk —
kibile miits; siil — ménnikébile nina).

Voldib paberi pooleks.

5-aastased

Juhendamisel rebib paberist ribasid ja lihtsaid kujundeid ning kleebib need
alusele.

Loikab juhendamisel kédridega suuri sirgete piirjoontega ja vormilt lihtsaid
kujundeid.

Voldib paberi pooleks, neljaks (kujundades nii nt kaardi, raamatu, liniku).
Liikib paelale, 10ngale auguga esemeid (nt helmeid, nodpe) kettide, kaunistuste
jne valmistamiseks.

Meisterdab looduslikust materjalist ja majapidamises jdrelejddnud pisiesemetest
objekte lihtsate iihendusvétete abil (nt plastiliiniga liitmine, tikkude voi korte
torkamine pehmesse materjali jne).

6-aastased

Valib erinevate meisterdamismaterjalide vahel ja piitiab neid omavahel
sobitada. Iseseisvalt 16ikab paberist geomeetrilisi kujundeid.
Kirjeldab looduslikke materjalide sarnasust muude esemete voi olenditega.
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7-aastased

Kujundab v0i tdiendab pilte voi objekte, kleepides alusele iseseisvalt rebitud,
16igatud, kortsutatud, rullitud v6i volditud paberitiikke.

Loikab kidridega lihtsaid kumerate piirjoontega kujundeid.

Voldib ettenditamise jirgi etapiliselt kaasa tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk,
miits).

Punub sirgetest ribadest lihtsa pinna (nt jarjehoidja, linik vms). Juhendamisel
teeb jimedast materjalist keerupaelu, punub (kolmeharulist) palmikut.

Loob tehniliselt ja teostuse poolest lihtsaid meisterdusi (nt sdidukeid, nukke, ka
ndpunukke).

Kasutab meisterdamiseks erinevaid iihendamisvahendeid ja votteid (liim,
kleeplint, traat jne).

Kasutab suunamisel materjali (nt liimi, paberit, riiet) otstarbekalt.

Tooprotsessi juhtimine, teose loomine

2-aastased

Julgeb osaleda kunstitegevustes.

Piitiab jiljendada ettendidatud liigutusi individuaalselt tegutsemise juures vOi
viikeses lastegrupis.

Viljendab positiivset emotsiooni t60 valmimise jargselt.

Julgustamisel tegutseb erinevate kunstimaterjalide ja -vahenditega.

3-aastased

Teeb suulise suunamise juures kaasa ettendidatud liigutusi ja tegevusi, matkib
neid ka iseseisvalt.

Annab oma t66le nimetuse.

Niitab tulemust (olgu see siis tuntav ja tdhenduslik vdi mitte) teistele kui oma
teost.

Aitab tookohta ettevalmistada ja to6 10petamise jirel dra koristada.

4-aastased

Tegutseb emotsionaalselt.

Tegutseb suunamisel, ergutamisel iihe teema piires.

Jargib to6 kidigus saadud tehnilisi juhiseid.

Enamasti 10petab alustatud t66 (voi Idpetab siis, kui peab seda ise valminuks).
Loob t60 jarjepidevalt, planeerib esmaselt t60 kiiku.

5-aastased

Viljendab soovi alustada kunstitegevust.

Nimetab vajaminevaid t6dvahendeid.

Jdljendab ettendidatud votteid, rakendab neid ka iseseisvalt ja loovalt.
Annab hinnangu oma t60le, kas see on pooleli voi valmis.

6-aastased

Pakub omapoolseid lahendusi t66 mitmekesistamiseks.

Kiisib vajadusel ndu ja arutleb tehnilise teostuse ning virvi- ja vormilahenduste
tile.

Enamasti teeb to6 16puni voi pakub ise voimaluse 10petada to6 hiljem.

Kasutab  organiseeritud  kunstitegevust ~oma  todde  teostamisel
inspiratsiooniallikana.

Kasutab dppetdos omandatud tehnilisi oskusi vabas kunstitegevuses.

Uhendab t66 tegemisel erinevad tegevusliigid ja nende tehnilised votted.
Meeldetuletusel kasutab materjale siistlikult ja otstarbekalt.

7-aastased

Tootab juhendamise jargi ja iseseisvalt, kiisib vajadusel abi.
Keskendub ettevoetud tegevusele.

Kirjutab t6ole oma nime.

Hoiab oma tookoha korras.
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Visuaalse info otsimine ja kasutamine oma toos

2-aastased

Jiljendab loodushiili, litkumisi ning matkib neid ka iseseisvalt.

Suunamisel tunneb dra erinevate omadustega, virvusega, suurusega esemeid.
Vaatleb ja tunneb ira tuttavaid asju, esemeid, ndhtusi, osutades neile.
Kritseldab maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool kunstitegevust.

3-aastased

Juhendamisel leiab iimbritsevate esemete ja ndhtuste (nt ménguasi, vihm, lumi)
hulgast ideid.

4-aastased

Kujutab olendeid, esemeid tegelikkusega sarnaselt.

Nimetab esemete iseloomulikke tunnuseid ning osutab samade esemete,
ndhtuste muutumisele.

Kujutab esemeid, asju oma tunnetuse, tajumise ja ndgemise seisukohalt.

Osutab kunstitegevuse voimalustele viljas (liiv, lumi, looduslik materjal) ja
kasutab neid.

5-aastased

Juhendamisel leiab iseloomulikke detaile vaatluse ja vordluse teel (sebra
tritbud, ema lokkis juuksed jne), millega tdiendada oma toid.

6-aastased

Juhendamisel annab edasi loodusnihtuste, aastaaegade ja muu iimbritseva
iseloomulikke tunnuseid.

Kasutab oma t60 loomisel inspiratsiooniallikana iimbritsevas toimuvaid
muutusi ning stindmusi.

Kajastab piltides iihiskonna- ja peresuhete teemasid.

Kasutab ja arendab edasi toodeldud infot (film, ndidend, pilt) oma t60
loomiseks.

7-aastased

Kasutab raamatuillustratsioone, fotosid, kunstiteoseid (sh skulptuure) oma t60
ldhtealusena, luues oma vaba ja isikupérase variandi.

Virv, vorm,

kompositsioon, perspektiiv, anatoomia

2-aastased

Tunneb meeldetuletamisel dra pohivérvid (kollane, punane, sinine) ja osutab
neile.

Suunamisel annab kritseldustele tuttavate inimeste, esemete ja ndhtuste nimed.
Abistab tdiskasvanut erinevate liivast, lumest jne vormide moodustamisel.
Muudab olemasolevaid vorme ja viljendab soovi nende taastamiseks.

3-aastased

Kujutab tuttavaid asju ja nédhtusi, ldhedasi inimesi ning nimetab, mida kujutas.
Leiab juhendamise abil konkreetset virvi (punane, kollane, sinine, roheline)
eseme teiste antud esemete (médnguasjade, pliiatsite, paberite, plastiliinipulkade
vms) hulgast.

Tunneb ro60mu erinevate vormide loomisest (savist, liivast, lumest) lihtsalt
mingust muudetava, vormitava materjaliga (dratuntav vorm ja tdhendus pole
peamine).

4-aastased

Nimetab pohivirve ning lisaks rohelist, oranzi, roosat, musta, pruuni.

Oskab nimetada tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.

Kujutab tuttavaid objekte, ndhtusi oma siimbolite abil, mis oma olemuselt
tdienevad ja muutuvad keerukamateks.

Valib tooks meeldivad toonid ja virvid ning pdhjendab oma valikut
elementaarsel moel.

Kirjeldab ja kasutab esemetele ja ndhtustele iseloomulikke virvusi.
Juhendamisel voolib iimar- ja piklikke vorme.

5-aastased

Kujutab tuttavaid objekte oma isiklike, lihtsate, kuid ka teistele dratuntavate
skeemidena.
Kasutab maalimisel ja joonistamisel mitut virvi.
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Leiab iseseisvalt iimbruskonnast, osutab ja nimetab virve (punane, kollane,
roheline, valge, must, roosa, pruun).

Eristab vordlemisel heledamat ja tumedamat virvitooni esemeid (nt hele ja
tume minguauto). Loob erinevate voolimisvotete (rullimine, veeretamine,
vajutamine) abil algvormid.

6-aastased

Valib sobiva taustatooni meeleolust, aastaaegadest jm kujutatavast ldhtuvalt.
Tausta virvimisel annab edasi pildi meeleolu, iseloomu, kasutades
juhendamisel ja meeldetuletamisel seni omandatud tehnilisi votteid.

Paigutab esemed jm kujutataval t661 suurussuhetest ldhtuvalt.

Esemete kaunistamisel ja nende iseloomu edasiandmisel kasutab opitud oskusi
(nt triibud, jooned, tipid, pintslivajutused jne).

Pérast toojuhiste kordamist segab ja hele-tumestab virve.

Kujutab juhendamisel inimest litkkumises, muutes jasemete asendit.

7-aastased

Kujutab objekte erinevates vaadetes, nditeks liikkuva inimese kujutamiseks
muudab tema pea, kite ja jalgade asendit.

Rohutab koige tdhtsamat oma to0s vérvi, suuruse voi asukoha abil.
Juhendamisel segab virve uute vérvitoonide saamiseks.

Mirkab ja nimetab milliseid erinevaid virvitoone voOib tavaliselt (nimetatud
virvi asemel) ndha timbritsevate objektide (nt kivid, vesi, taevas, rohi jne)
juures.

Loovtoode tegemiseks kasutab geomeetrilisi kujundeid (ring, kolmnurk, ruut)
ka neid kombineerides.

Vordleb (silma jargi) kujutatud objektide pikkust-laiust, moningal méiiral
nendevahelist kaugust (pikem-lithem; korgem-madalam; laiem-kitsam).

Kujundamine ja disainimine

2-aastased | Joonistab vaid selleks ettendhtud kohta.
Matkib tdiskasvanu liigutusi tegutsemisel erinevate kunstivahenditega.
Kritseldab juhendamisel maapinnale, liivale, lumele ka véljaspool
kunstitegevust.

3-aastased | Kaunistab (tdppidega, joontega) mitmesuguseid etteantud ruumilisi ja
tasapinnalisi esemeid (nt lillepott, paber, taskuritt, papptaldrik, pall, sokk,
plastiliinist plaat, kivi jne).

4-aastased | Kaunistab tasapinnalisi esemeid valmis kujunditega neid sinna spontaanselt
paigutades. Laob 3-4 tuttavast geomeetrilisest kujundist esemeid, loomi jne.
Suunamisel ja tdhelepanu juhtimisel lisab valmivale esemele iseloomulikke
detaile.
Kaunistab valmistatud voolingu, kasutades voolimispulka voi lisades suuremale
vormile viikseid timaraid voi piklikke vorme.
Koostab médngudes ja vabas tegevuses (nt mosaiikmingud) lihtsaid mustreid.

S-aastased | Koostab lihtsatest elementidest (kahe elemendi vaheldumisega) mustriribasid
esemete kaunistamiseks (tass, taskuritt jne).
Liikib varieeruva kuju, suuruse ja vérviga elementidest (helmed, seemned,
noobid vms) noorile riitmilise jada, luues kaelakee, kuuseehte vms.
Kujundab suunamise toel tdhtpdevakaardi siindmuse meeleoluga sobivate
motiividega.
Valib kaunistusmotiivi ja kannab juhendamisel Sablooni, trafareti voi templi
abil selle omavalitud kohale esemel (kruus, taldrik, pluus jne).

6-aastased | Juhendamisel kasutab looduslikku materjali koos tehislikuga (nt

voolimismaterjalid, noor, paber jne).
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Kujundab lihtsa mustri viikestest detailidest (looduslik materjal, voolitud
viikevormid, kriipsud, tipid jne).

Kasutab esemete kujundamisel lihtsaid triikkke, jédljendite vajutamist, ruumiliste
esemete puhul viikevormide liitmist, véiljapigistamist, muljumist jne.

Mirkab mustri riitmi ja suudab jédtkata mustri moodustamist.

Kirjeldab ja kasutab lihtsamaid eesti rahvusmotiive — triibud, lillornament.

7-aastased

Selgitab omavalmistatud (voolitud, volditud, meisterdatud) esemete otstarvet ja
nimetab oma valikut pdhjendades koha, kuhu see sobib.

Voolib omapirase vormiga eseme (nt vaasi, kausi, looma vms) ja kaunistab
selle, valides virvi, kaunistusmotiivid ja tehnoloogia (maalimine, kleepimine,
kraapimine jne).

Kujundab kaunistusmotiivi v8i mustri, arvestades kaunistatavat eset.

Aitab kujundada tdhtpdevaga seotud peolauda ja ruumi.

Visuaalse keskkonna teadvustamine

2-aastased | Vaatleb uusi asju emotsionaalselt, elavneb, juhib nendele tdiskasvanu
tdhelepanu.
Huvitub timbritsevatest esemetest, taimedest ja loodusnihtustest.

3-aastased | Vaatleb ja osutab iimbritsevatele asjadele, olles avatud uuele ja huvitavale (nt
vikerkaar, méarg liiv, udune aken, jalajéljed, lillepeenar jne).

4-aastased | Teab erineva suurusega esemeid ja tajub esmaselt ndhtuste omavahelisi seoseid.
Osutab esemete iihistele tunnustele.
Kirjeldab sagedamini esinevat looduslikku materjali ja selle omadusi (nt kébid,
kastanimunad, puulehed).
Kasutab looduslikku materjali asendusminguasjadena.
Uhendab looduslikku materjali elementaarsete votetega (plastiliin, savi jne).

S-aastased | Kirjeldab iimbritsevate esemete, ruumide ja loodusnédhtuste védlimust (nt suurus,
VArv).
Korjab juhendamisel looduslikku materjali (marjad, urvad, seemned, oksad jne)
meisterdamiseks vOi ruumi kaunistamiseks.

6-aastased | Mirkab loodust erinevatel aastaaegadel, kasutab ja viljendab saadud infot
kunstitegevustes.
Kirjeldab esemete mitmeotstarbelise kasutamise vOimalust.

7-aastased | Leiab iimbritseva keskkonna objektide sarnasusi erinevate elusolenditega (nt

puuoks, pael sarnaneb ussiga voi nodia kédega; kivi, pudelikork putukaga; kébi,
ndelapadi siiliga jne).

Niitab ja kirjeldab nédhtut suunavate kiisimuste toel.

Kirjeldab monda omaniolist objekti ldhemas iimbruses (hoone, park,
minguviljak vms).

Kunsti vaatl

emine, kunstiteose analiiiisimine, vestlused kunstist

2-aastased | Suunavate kiisimuste abil leiab piltidelt, illustratsioonidelt tuttavaid esemeid
ning nimetab neid.
Roomustab, elavneb dratundmisrodmust.

3-aastased | Vaatleb pilte, ndidistoid, raamatu illustratsioone; osutab enda jaoks tdhtsatele
objektidele, nihtustele ning nimetab neid (auto, puu, koer, maja, vihm jne).

4-aastased | Suunavate kiisimuste abil analiiiisib ja annab t66le hinnangu.

PShjendab, miks t60, pilt meeldib.
Vastab kiisimustele ja selgitab, miks kujutab esemeid, nédhtusi just sellisel viisil.
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5-aastased

Kunstitdo vaatlemisel vastab suunavatele kiisimustele (mis toimub pildil, kes
mida kus teeb?).

Juhendamisel vordleb erinevaid kujutatud objekte (suurust, vérvi).

Tunneb dra varem vaadeldud pildi.

Jutustab suunamise abil, mida on kujutanud oma td6del, loetleb, milliseid
materjale on kasutanud t66 valmimisel.

6-aastased

Annab oma t66le hinnangu ja pdhjendab oma arvamust.

PShjendab kiisimustega suunamisel tehniliste lahenduste, vormi- ja
virvilahenduste kasutamist.

Vaatleb huviga ja omaalgatuslikult raamatuillustratsioone, kunstitoid, esitab
nende kohta kiisimusi ja avaldab oma arvamust.

Eelistab konkreetseid raamatuid kujundusest ldhtuvalt.

7-aastased

Teoseid vaadeldes ja kirjeldades markab detaile, virve, meeleolu.

Annab oma t66le, ndidistoole jt kunstiga seotud objektidele hinnanguid skaalal
meeldib-ei meeldi, pdhjendades suunamisel oma arvamust.

Fantaseerib ja jutustab teose juurde ka loo — mis juhtub enne, mis juhtub pérast.

Visuaalse keele kasutamine

2-aastased | Annab erineva pikkuse ja suunaga joontele nimetusi — koer, kass, pikem kriips
— suur koer jne.

3-aastased | Teeb erineva karakteriga tidppe ja jooni (pikad, lithikesed, sirged, lainelised,
spiraalsed) ja kombineerib neid omavahel

4-aastased | Kindlaks kujunenud siimbolite abil ja soovitud virve kasutades annab edasi
oma emotsioone, tuttavaid inimesi, esemeid, ndhtusi jne.

S-aastased | Loob lihtsatest elementidest (ringid, kolmnurgad, sirged jooned jne) oma
isiklikud stimboolsed skeemid tuttavate asjade kujutamiseks.

6-aastased | Kasutab siimboleid esemete iseloomulike tunnuste viljatoomiseks (nt okas
nupuna, tritbuna, auguna).

7-aastased | Kasutab skeemide paindlikku ja loovat kombineerimist ja tdiendavate detailide

valikut loomaks pildi konteksti, jutustades tegelaste liikumisest, omavahelistest
suhetest, tihtsusest, méddratledes tegevusaega ja -kohta.

6.7 Valdkond: Muusika

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

e tunneb rodmu laulmisest ja musitseerimisest;

¢ suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

e suudab ennast loovalt viljendada laulmise, liikumise, tantsimise ja pillimédngu kaudu;

e suudab musitseerida nii rithmas kui ka iiksi.

Valdkonna Muusika sisu:

e laulmine;

e muusika kuulamine;

e muusikalis-riitmiline litkkumine;

e pilliming.
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Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

¢ on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

e kujundame ja arendame lapse muusikalis-loomingulisi vdimeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vidirtushinnanguid;

e arvestame lapse individuaalseid eeldusi ning toetume eduelamusele ja tunnustusele;

e kasutame muusikat I0imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades, muusika on igapidevaelu osa, nii argi- kui ka pidulike siindmuste puhul;

e seostame iiksteisega muusika kuulamise, laulmise, pillimidngu, muusikalis-riitmilise
liikumise, mingud ja tantsud;

e muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja méngud, pillilood)

valikul arvestame laste huvidega ning ea- ja jdbukohasusega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Laulmine

2-aastased | Piiiiab matkida erinevaid héili.
Kuulab, jdlgib opetaja laulu.
Huvitub laululisest tegevusest.

3-aastased | Huvitub laululisest tegevusest.

Piitiab Opetajaga kaasa laulda (lauldes kaasa niiteks liksikuid silpe, sonu, laulu
16ike). Osaleb laulude esitamisel (plaksutab voi laulab kaasa).

Laulab kaasa lihtsamatele lauluméngudele.

Suudab laulda grupis.

4-aastased | Laulab riihmaga iihtses tempos.
Laulab peast lihtsamaid Opitud rahva- ja lastelaule.

S-aastased | Suudab matkida ja imiteerida erinevaid haili.

Laulab viljahingamisel loomuliku hiilega.

Suudab laulda Iobusalt ja julgelt.

Suudab laulda selge diktsiooni ja diinaamikaga.

Tunnetab pausi ning suudab seda markeerida erineval moel.

Suudab laulda laulule iseloomulikult kas naljatlevalt, voolavalt, hoogsalt vms.
Suudab vilja pidada erineva véltusega helisid.

6-aastased | Laulab ilmekalt, ldhtudes laulu ja teksti karakterist.

Laulab peast opitud rahva- ja lastelaule ja esitab neid riithmas.

Kasutab erinevaid kone- ja tekstiharjutusi, konekoori jne.

Suudab laulda regilaulu eeslaulja koori vaheldumisel.

Suudab laulda selge diktsiooni ja diinaamikaga.

Suudab laulda vahelduva tempoga.

Suudab emotsionaalselt tajuda laulu sisu lahtimdtestamise ja esitamise kaudu.

7-aastased | Suudab jdlgida meloodia litkkumise suunda ja seda jirgi laulda.

Kone- ja tekstiharjutustes suudab korrata riitmiliselt ja meloodiliselt tdpselt ette
lauldud meloodiaid.

Suudab imiteerida nii meloodiafragmente kui terveid laule.

Suudab viljendada meloodiaid diges tonaalsuses.
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Suudab improviseerida ja tuttavatest lauludest
motiividega.

Suudab laulda vahelduvalt nii solisti kui koorina.

mingida péarinevate

Muusika kuulamine

2-aastased | Tunneb r66mu kuulatavast laulust vo1 muusikapalast.
3-aastased | Reageerib emotsionaalselt vastavalt muusika iseloomule (nt plaksutab, kdigub
kehaga vmt).
4-aastased | Suudab kuulata vaikust.
Suudab eristada maisteid aeglane-kiire.
Suudab kuula ja hinnata kaaslaste laulu.
Tunneb muusikapalas dra rodmsa ja kurva, tugeva ja vaikse.
Suudab eristada opitud laule eelméngu jargi.
Viljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud kontrastseid meeleolusid
liigutuste ja liikkumisega.
S-aastased | Suudab eristada kuulamise jirgi riitmipille.
Suudab iseloomustada kuuldud laulu vdi muusikapala.
Suudab improviseerida kuuldud muusika jirgi lihtsamaid liikumisi.
Viljendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste
tegevuste — liikkumine, laulmine, pillimidng — kaudu (nt jargib tempot, riitmi
kehalise litkumisega vOi tundes dra Opitud laulu (kuuldes nii meloodiat kui
sonu), hakkab kaasa laulma).
6-aastased | Suudab eristada 2-osalise pala osi tempo vdi meloodia muutuste jéargi.
Eristab erinevaid karaktereid.
Tunneb mdisteid helilooja ja hiimn.
Saab aru moistetest rahvatants ja —viis.
Tunneb #ra lihtsamaid Zanre (marss, laul, tants).
Eristab moisteid korge-madal, nukker-rodmus, pidulik, hoogne.
Viljendab loovalt muusika kuulamisest saadud elamusi.
7-aastased | Kuulab erineva korguse ja viltusega helisid, piiiiab neid matkida.
Suudab leida sobiva muusika erinevatele tegevustele ja karakteritele.
Suudab seostada kuuldud héélt ja pilti.
Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusikas lihtsamaid muusikazanre (hillilaul,
marss, tantsuviis, rahvalaul).
Pillimang
2-aastased | Mingib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapilli: patsud,
plaksud, pai, kalli, koputus jm.
Mingib Opetaja juhendamisel riitmipille (koristid, kolapulgad) omas tempos.
3-aastased | Mingib kehapillil: plaksud, patsud, rohksammud.
Suudab liikuda koos riitmipilliga (nt koos kdristiga jooksmine, trummiga
astumine).
Tutvub  riitmipillidega:  kolapulgad, marakad, véikesed tamburiinid,
kolahaamrid.
4-aastased | Tunneb riitmipille nagu tamburiin, kdlapulgad, marakad, kellukesed, viike
trumm, kuljused ja tunneb nende ménguvdatteid.
Suudab méngida riitmipille koos liikumisega.
Suudab kasutades 0Oigeid minguvotteid méngida kolapulki, tamburiini,
trianglit, kastanjette.
S-aastased | Suudab kasutada ja eristada TA ja TI-TT riitmi.

Suudab kasutades 0Oigeid ménguvotteid méngida kolapulki, tamburiini,
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kellukesi, trianglit.

Suudab méngida riitmipille koos liikumise ja lauluga.
Suudab kasutada pille eel- ja jarelménguks.

Suudab mingida riitmilisi kajaménge ja vélja pidada pausi.

6-aastased

Suudab kasutada haamrikest plaatpillide mangimiseks.

Suudab mingida ostinato saateid riimidele.

Suudab méingida erinevaid riitmikombinatsioone.

Suudab mdelda ise riitme vilja.

Suudab mingida kas dirigenti voi orkestri liiget.

Suudab méngida erinevatel meloodiapillidel — kellaméng, metallofon.
Suudab mingida saateid riitmiliselt tépselt.

7-aastased

Suudab mingida riitmipillidel kajaménge ning vastata, missuguste riitmidega
oli tegemist.

Suudab mingida erinevaid riitmikombinatsioone.

Suudab viljendada erinevaid tegelasi sobivate riitmipillide abil.

Suudab iseseisvalt kasutada riitmipille loovméngudes laulmise saateks.

Suudab méngida iihehéélseid ostinato kaasménge.

Suudab eristada TA, TI-TI ja TAI-RI riitme.

Muusikalis-riitmiline liikumine

2-aastased

Sooritab koos Opetajaga lihtsamaid liikumisi: paigaltammumine, keerutamine
tiksikult, lehvitamine.

Suudab matkida lindude ja loomade liikumist.

Sooritab koos Opetajaga lihtsamaid liikumisi: koosjalu hiiplemine, kéte
peitmine selja taha, viibutamine sdGrmega.

Suudab ruumis vabalt liitkuda, marssida ja joosta.

Suudab koos dpetajaga teha laulumédngude sonadele liigutusi kaasa.

3-aastased

Suudab koos dpetajaga teha lauluméngude sonade liigutusi kaasa.
Eristab aeglast ja kiiret muusikat liigutuste abil (linnud, uinumine).
Suudab Opetaja juhendamisel liikuda ringjoonel.

4-aastased

Suudab litkuda grupis ringi keskele ja tagasi.

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja
meetrumit — kond-jooks, pidkkadel kond, iihe ja vaheldumisi kahe jalaga
koputamine.

Suudab muuta liitkumist kontrastse muusika jargi.

5-aastased

Suudab viljendada meeleolu tantsu kaudu, nt loova liikumisega.

Suudab keerutada paarilisega kidevangus jooksusammu kasutades.

Suudab eristada kuuldud loo erinevaid osasid tempo muutuste jargi sujuvalt ja
notkelt itheaegselt kaaslasega.

Suudab esitada dpetaja seatud tantse kasutades Opitud tantsuelemente.

Suudab kasutada tantsudes kand- ja varvasastangut.

6-aastased

Suudab sooritada tantsuliigutusi nagu kandastak, varvasastak, galopp,
galopivote, kodarjoonel korvuti ja rinnati, vastamisi plaks, paremplaks,
vasakplaks, keerutus iihe ja kahekaupa.

7-aastased

Suudab tantsudes kasutada otsegaloppi ja rohksammu.

Oskab kiilggaloppi, hiipaksammu, kdrvalsammu.

Suudab tantsida teatud rahvatantse.

Suudab litkuda erinevates kujundites samal ajal iihtlasi vahesid hoides.
Sooritab tantsuliigutusi siinkroonselt, viljendusrikkalt ja 6ige kehahoiuga.
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6.8 Valdkond: Liikumine

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmirgiks on, et laps:

tahab litkuda ja tunneb liikkumisest rodmu;

suudab pingutada sihipérase tegevuse nimel;

tegutseb aktiivselt iiksi ja rithmas;

moistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusndudeid.

Valdkonna Liikumine sisu:

kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;
pohiliikumised;

liikumisméngud;

erinevad spordialad;

tants ja riitmika.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

arvestame, et pohiliikumised eeldavad igapdevast suunamist: liigutusoskused,
liikumisosavus ja teised liikkumisvdoimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;

rikastame lapse litkumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike litkumisviisidega
peame oluliseks kolbeliste pohimotete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

suuname last oma oskusi, vdoimeid ja koostood hindama, kaaslastega arvestama, oma
emotsioone kontrollima ja valitsema, mdistma iihe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;

mitmekesistame pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdormelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside

andmist.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Liikumisteadmised (hiigieeni, ohutuse ja enesekontrollist liihtuvalt)

2-aastased | Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult.

Liigub Opetaja juhendamisel ohutult.

3-aastased | Arvestab aktiivses tegevuses rithmakaaslastega.

4-aastased | Sooritab harjutusi vastavalt opetaja korraldustele sonalise seletuse jirgi.
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5-aastased

Nimetab erinevaid spordialasid.

Teab spordivahendite nimetusi ning kasutab erinevaid spordivahendeid (nt
topispalli) ohutult, sobival viisil ja kohas.

Opitud tegevustes kasutab ohutuid liikumisviise.

6-aastased

Osaleb aktiivselt lasteaia spordipaevadel.
Talub kaotust voistlusmingudes.
Teab ja kasutab moisteid Opitud terminoloogia piires.

7-aastased

Nimetab erinevaid spordialasid ja mdne Eesti tuntuma sportlase.

Keskendub sihipdraseks kehaliseks tegevuseks.

Liikumisel ja méingimisel peab kinni iildistest ohutusreeglitest valides sobivad
paigad ja vahendid.

Onnetuse korral kutsub appi tiiskasvanu.

Voimlemine

2-aastased

Sooritab ettenditamise ja juhendamise jirgi asendeid ja litkumist.
Jookseb veereva vahendi (pall, rdngas) jirel.

3-aastased

Sooritab vdoimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jérgi iihtses tempos Opetaja ja
kaaslastega.

Sooritab painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

4-aastased

Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kombinatsiooni.
Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.

5-aastased

Vahenditega harjutusi (pall, hiipits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.
Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste
taitmisel.

Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.

6-aastased

Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.
Siilitab tasakaalu diinaamilistes harjutustes.

7-aastased

Valitseb oma liigutusi nii ruumis, maastikul kui ka ténaval.
Orienteerub méanguviljakul, sooritab kujundliikumist, olles kolonnis esimene.
Sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja joudu arendavaid tegevusi.

Pohiliikumised

2-aastased

Ronib ja roomab iile ja 14dbi viikeste takistuste.
Konnib piiratud pinnal.

Séilitab sihi konnil ja jooksul.

Hiipitab kées palli, jélgib selle suunda.

3-aastased

Séilitab litkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka vidhendatud pinnal.
Sooritab pohiliikumisi.

4-aastased

Sooritab pohiliikumisi kombinatsioonides ja Opitud harjutustes.
Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.

5-aastased

Kasutab pohiliitkumisi aktiivses tegevuses ja mdngudes.
Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.
Sooritab harjutusi vidikevahendeid kasutades.

6-aastased

Kisitseb viikevahendeid aktiivses tegevuses.
Ronib varbseinal vahelduva sammu ja lisaiilesandega.

7-aastased

Sooritab pohiliikkumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud,
riitmilised.

Séilitab tasakaalu staatilistes asendites ja litkumisel.

Kasutab harjutuste sooritamisel molemat kitt iiheaegselt, tdpsust ndudvas
tegevuses kasutab domineerivat kitt.
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Tants ja riitmika

2-aastased | Kasutab liikumisel riitmipille juhendaja abil.
Sobitab litkumist vastavalt muusika iseloomule juhendaja abil.
3-aastased | Konnib, jookseb ja hiipleb riitmiliselt muusika jargi.
Sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos Opetaja juhendamise
jérgi.
4-aastased | Sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule.
Plaksutab ja liigub vastavalt riitmile.
S-aastased | Jédljendab litkumisega erinevaid riitme.
Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
Liigub iseseisvalt, vabalt muusika jérgi.
6-aastased | Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.
Kasutab lihtsaid tantsusamme {iksi ja rithmas tantsides.
7-aastased | Sooritab riitmiliikumisi iiheaegselt kaaslasega.
Liigub vastavalt enda tekitatud riitmile, vahelduva tempoga kiirelt aeglasele.
Viljendab litkumise kaudu emotsioone.
Kasutab litkumisel loovalt vahendeid (lindid, ratikud, rongad).
Liikumismingud
2-aastased | Mingib koos juhendaja ja kaaslastega konni- ja jooksuménge.
3-aastased | Mingib matkiva sisuga 1-2 reegliga konni- ja jooksuminge.
Miingib iseseisvalt aktiivse litkumisega ménge.
4-aastased | Mingib 2-4 reegliga litkumisminge.
Pingutab end rithmategevustes iihise eesmérgi nimel.
S5-aastased | Miéngib kollektiivseid vdistlusmidnge (kujutlusméng, rolliming, lihtsam
teatevoistlus).
Osaleb joukohastes teatevdistlustes (nt joonejooksud).
Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.
6-aastased | Késitseb midngu- ja spordivahendeid loovméngudes.
7-aastased | Voistleb kombineeritud teatevodistlustes (nt takistusriba libimine).
Miingib sportlike elementidega ménge (korvi visked, jalgpall jne).
Organiseerib ise lilkumisménge.
Kasutab ausa mingu pohimatteid, peab kinni kokkulepitud méingureeglitest.
Talvealad
2-aastased | Istub kelgul ja hoiab tasakaalu.
3-aastased | Veab tiihja kelku.
Soidab kelgul méest iseseisvalt alla.
4-aastased | Liigub suuskadel otsesuunas (nt saalisuusatamisel).
S-aastased | Veab iiksi, kahekesi, kolmekesi kelgul kaaslast.
Kelgutab miest alla, tdites erililesandeid (nt haarab esemeid).
6-aastased | Suusatab vahelduva libiseva sammuga (nt saalisuusatamisel).
Kisitseb suusavarustust Opetaja abiga.
7-aastased | Osaleb kelguvdistlustel (kaugemale, tipsemalt).
Soidab méest alla pohiasendis.
Vaba aeg ja loodusliikumine
2-aastased | Mingib vabamingus iseseisvalt.
3-aastased | Teeb Opetajaga kaasa kuni 500m pikkuse loodusmatka ja piisib kolonnis.
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4-aastased | Algatab iseseisvalt mingu.

Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

S-aastased | Kasutab spordi- ja mdnguviljakute vahendeid sihipéraselt.

Sooritab matku ja orienteerub koos Opetajaga.

6-aastased | Soidab tdukerattaga.

Soidab kaherattalise rattaga.

7-aastased | Tegutseb iseseisvalt midngu- ja spordiviljakul.

Miingib lihtsamaid maastikuménge.

7. LAPSE ARENGU HINDAMINE

7.1 Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise pohimotted

Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripidra moistmiseks,

erivajaduste viljaselgitamiseks, positiivse enesehinnangu ja arengu toetamiseks ning

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostdos lapsevanemaga.

Lapse arengu hindamine on osa igapievasest dppe- ja kasvatusprotsessist. Opetajad
viivad vaatlusi ldbi kindla plaani alusel ning lapsi jdlgime nii igapdevatoimingutes,
vabaméngus kui ka dpetaja suunatud tegevustes.

Lapse arengu hindamise aluseks on eeldatavad iildoskused ning dppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

Lapse arengut kirjeldame lapsest ldhtuvalt, viértustades saavutatut ning tunnustades
lapse toimetulekut, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

Lapse arengu hindamisel kasutame jargmisi meetodeid: laste vaatlus
igapdevatoimingutes, vabamingus ning dpetaja suunatud tegevustes; vestlus;
intervjuu; laste toode (joonistused, taiesed, toovihikud ja —lehed jm) analiiiis.
Rithmadpetajad tutvustavad lapsevanemale lapse arengu hindamise pohimatteid ja

korraldusi.

7.2 Lapse arengu hindamise tabel

Lapse arenguhindamise tabel (Lisa 2, lk. 53) hdlmab eri arenguvaldkondi (sotsiaalne,

kone, mdtlemise ja mélu ning motoorika areng), mis kokku annavad pildi lapsest

tervikuna. Arenguhindamise tabelit tdidavad Opetajad kaks korda Gppeaastas.

7.3 Koolivalmiduskaardi koostamise ja viljaandmise pohimotted

Lapse kooliminekul anname lapsele koolivalmiduskaardi (Lisa 3, 1k. 61), mille aluseks

on lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemused.
Koolivalmiduskaardi koostamisest votavad osa rithmadpetajad, muusika- ja

liikumisdpetajad, logopeed, lapsevanemad.
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Koolivalmiduskaart on neutraalne ja hinnanguvaba, toetab lapse enesehinnangut,
lahtub konkreetsest lapsest, vidrtustab tema saavutusi, tunnustab toimetulekut ja

arenemist ning positiivseid hoiakuid ja huve, toob esile lapse arengu tugevad kiiljed.

7.4 Lapse arengu analiiiisimise ja hindamise korraldus

Lasteaeda tulekul tdidab lapsevanem lapse kohta ankeedi ,,Tere, mina siin!”, mille
kaudu saavad rithmadpetajad esialgse informatsiooni lapse arengu kohta.

Lapse arengut jdlgime regulaarselt, kaks korda dppeaastas (oktoober-november, mérts-
aprill) tdidavad rithmadpetajad lapse arenguhindamise tabelit ning annavad
lapsevanemale suulise tagasiside kirjalike analiiiiside pohjal.

Laste arenguanaliiiiside pohjal selgunud parendustegevused kajastuvad rithma dppe- ja
kasvatustegevuse aruandes (kaks korda dppeaastas).

Uks kord dppeaastas viivad dpetajad lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga ldbi arenguvestluse, mis:

a) annab tagasisidet lapse arengust ja Oppimise tulemustest;

b) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes.

Lapse arenguvestlused toimuvad kokkulepitud ajal.

Arenguvestluse 10pus vormistatakse arenguvestluse kokkuvate, mis toob vilja:

a) lapse tugevad ning toetust vajavad kiiljed;

b) tegevused lapse arengu toetamiseks.

Lapse arengu hindamise ja arenguvestluse tulemuse dokumenteerime toimub

»Isikuandmete kaitse seaduses” sitestatud tingimustel.

8. OPPEKAVA UUENDAMISE JA TAIENDAMISE KORD

oppekava kuulub analiilisimisele igal dppeaastal pedagoogilistel ndupidamistel ning
hoolekogu koosolekutel,

ettepanekud lasteaia Oppekava tdiustamiseks arutatakse 1dbi pedagoogilisel
ndupidamisel ja hoolekogu koosolekutel;

lasteaia dppekava kuulub muutmisele seoses

a) muudatustega riiklikus dppekavas

b) muudatustega seadusandluses

c) pedagoogikandukogu ja hoolekogu ettepanekute kinnitamisega.
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LASTEAED PAIKENE
INDIVIDUAALNE TEGEVUSKAVA

Lisal

............................... riihm
Lapse nimi: ......ccovvvvviiiiiniinnnennn.
SUNNIACE: o.vvveeiiiiiieeieeaee
Oppeaasta: .............ccceevuueeeennnn.n,
Individuaalse tegevuse Tegevuse sisu Periood Tulemused
eesmirk
Kokkulepe lapsevanemaga: ..............ccoviviiiiiiiiiinnnn..
Opetajad:
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Lapse arengu hindamise tabel
Lapse nimi:

Lapse arengu jdlgimise periood:
Opetajad:

Tabelis kasutatavate varvuste tihendused:

punane — vajab individuaalset juhendamist/ei tule toime
kollane — vajab vihest abi

roheline — teadmine voi oskus on omandatud

Lisa 2

S - siigis
K - kevad

Sotsiaalne areng

2-3

34

4-5 5-6 6-7

2-3-aastaste tegevused

Jiljendab tdiskasvanut lihtsates toimingutes

Oskab juhendamise jérgi tuua teisest toast asja

Mingib teise lapse seltsis, kuid tegutseb algul eraldi

Lepib tdiskasvanu eemaldumisega, jitkates tegutsemist

Oskab paluda ja tinada

Annab tdiskasvanule raamatu, et seda koos vaadata

Tervitab ja iitleb head aega meeldetuletamisel

Jadlgib jutustust voi lauluméngu kuni 5 minutit

Kasutab oma nime, tunneb end dra peeglis, fotolt

Paneb sokid ja kingad jalga

Meeldetuletamisel koristab méinguasjad

Peseb ja kuivatab kési ja ndgu

Téhelepanekud:

3-4-aastaste tegevused

Tervitab meeldetuletamisel, litleb head aega

Oskab abi vajades paluda ja tdnada

Oskab abi paluda ja abi anda méingukaaslasele

Kasutab oma nime, tunneb end dra peeglis, fotol

Paneb selga tdiskasvanute riideid ja esitab nende rolle

Piitiab ema-isa kodustes toodes aidata

|¢¢

Tiidab tidiskasvanute korraldused, nt ,,tule!* voi ,tee

Piitiab kinni pidada lasteaias kehtestatud reeglitest

Annab sdbrale oma minguasju

Vajadusel valib kahe vdimaluse vahel

Lohutab kaaslasi vajaduse korral, saab aru tunnetest

Oskab seebitada ja loputada, kuivatada kési ja ndgu

So6b iseseisvalt, puhtalt, lusikahoid dige

Julgeb maitsta tema jaoks uusi toite

Riietub iseseisvalt, vajab abi nd6pide, lukkude puhul

Tiahelepanekud:
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4-5-aastaste tegevused

Tervitab, tinab, palub, iitleb head aega

Vestleb tdiskasvanutega

Palub keerulisemates toimingutes abi

Tootab omaette mone iilesande kallal 15-20 minutit

Ootab oma jdrjekorda

Votab meelsasti kaaslasi oma mingu

Miingib sisukalt ja plisivalt

Abistab vajadusel ndrgemat

Oskab seletada, mis konflikti korral juhtus

Palub andeks ilma meeldetuletuseta

Oskab oma riideid ja vilimust korrastada

Selgitab, miks peab kési pesema

Jargib siiiies iseseisvalt lauakombeid

Oskab siiiia noa ja kahvliga

Tiahelepanekud:

5-6-aastaste tegevused

Palub keerulisemates toimingutes abi

Vestleb tidiskasvanutega

Matkib tidiskasvanut

Rédgib oma tunnetest: jonnist, rddmust, kurbusest

Tootab omaette mone iilesande kallal 15-20 minutit

Valib ise endale sdpru

Kiitub avalikes kohtades korralikult

Valib ise endale meeldiva midngu

Lohutab mingukaaslast

Seab endale eesmirke ja viib alustatu 16pule

Kiisib luba asjade kasutamiseks

Miingib ilma pideva kontrollita 4-5 lapsega

Tiahelepanekud:

6-7-aastaste tegevused

Nuuskab ise nina, kammib juukseid

Peseb ja kuivatab end ise

Oskab ise noope ja tdmblukke avada ja sulgeda

Votab osa vestlusest, otsuste tegemisest

Pérast mingu 16petamist koristab enda jirelt asjad

Valib ise endale sdpru

Algatab ise minge

Oskab méirata médngu alustajat liisusalmiga

Suudab lauamingu reegleid jirgida

Selgitab teistele mangu v8i muu tegutsemise reegleid

Jagab asju kaaslastega

Lohutab mingukaaslast
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Teab, millised hddaohud on seotud elektri, liikluse, tule ja
korgete paikadega

Suudab teha mdnd lihtsat toitu (vdileiba jne)

Teab oma aadressi ja ithe vanema telefoninumbrit

Teab, mida teevad vanemad t60 juures

Oskab vastata telefonile ning anda kiisitava kohta infot

Kiib meelsasti lasteaias, tahab minna kooli

Tiahelepanekud:

Kone areng

2-3-aastaste tegevused

Kasutab sona ,,anna‘“

Uhendab nimisdna tegusdnaga

Kasutab sdna ,,dra/peidus*

Reageerib ,.kus?* kiisimusele nditamise teel

Nimetamisel nditab tuttavaid esemeid

Ulatab mitu eset korraga (kui on palutud anda palju)

Naiitab kolme kehaosa

Kiisimisel iitleb oma nime voi hiiiidnime

Tédidab korraldusi ,,pane sisse®, ,,peale®, ,alla*

Kuulab ja mdistab suhtlussituatsiooni kdnet

Tunneb aktiivset huvi asjade nimetuste vastu

Nimetab tegevusi pildil

Téhelepanekud

3-4-aastaste tegevused

Oskab delda oma mdlemat nime

Niitab sdormedel oma vanust

Teab oma sugu (poiss-tiidruk)

Oskab kasutada miks-kiisimusi

Vastab lihtsatele kuidas-kiisimustele

Kasutab kdnes lihtminevikku (oli, 1dks, tuli, tegi)

Taidab kaheosalise korralduse

Rédgib, mida esemetega tehakse

Tiahelepanekud

4-5-aastaste tegevused

Oskab 6elda oma ees- ja perekonnanime

Vastab lihtsatele ,,.kuidas?* kiisimustele

Esitab ,,millal, , kuidas™ ja ,,miks* kiisimusi

Kirjeldab tdiskasvanu abiga olupilti

Annab edasi pildiseerial kujutatud siindmust
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Rédgib, mida tehakse elukutsete juurde kuuluvate esemetega

Rédgib pohjustest, kasutades sdna ,,sellepdrast*

Uhendab lauseid séna »ja‘ abil

Tunneb tdiskasvanu abiga dra héddliku kuulmise teel

Téhelepanekud

5-6-aastaste tegevused

Leiab esemele/pildile paarilise

Teab oma kodust aadressi

Rédgib oma igapdevastest tegemistest

Jutustab lihtsa jutukese ilma pildi abita

Oskab leida pildilt véimatuid asju/olukordi

Vastab ,,miks* ja ,,milleks* kiisimustele selgitustega

Leiab vastandsonu

Vastab kiisimusele, mis juhtub, kui .......

Kasutab sonu ,.eile ja ,,homme*

Kiisib uute voi vooraste sonade tihendusi

Téhelepanekud

6-7-aastaste tegevused

Haildab koiki haalikuid igesti, riadgib selgelt ja arusaadavalt

Teab hiilikute perekondi (tdis-, kaas- ja sulghdilikud)

Oskab niidata, mida on vihe-palju, iiks-mitu

Oskab leida riime lihtsatele sonadele

Rédgib oma igapédevastest tegemistest

Loeb sonu kokku

Kasutab kones 5-6 sonalisi lauseid ja liitlauseid

Oskab radkida mone jutu

Kasutab digesti ja kohaselt viisakusviljendeid: tere, tinan,
palun, vabandust, head aega jne

Leiab vastandsona

Oskab kirjutada oma nime ja lihtsamaid sdnu

Kasutab sonu ,.eile®, ,tdna“, ,,homme*

Oskab vastata lihtsamatele kiisimustele materjali kohta (nt,
millest ehitatakse maju)

Kiisib uute voi vooraste sonade tdhendust

Suudab iimber jutustada mone telesaate voi filmi

Téhelepanekud

Mboétlemise ja mélu areng

2-3-aastaste tegevused
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Leiab iiles kaks tihesuguste omadustega eset

Oskab niidata suurt ja viikest

Leiab esemele virvuse ja vormi alusel paarilise

Paneb kokku lihtsaid piltmosaiike

Téhelepanekud

3-4-aastaste tegevused

Kasutab mdisteid: suurem-vdiksem-ithesuurune, jirjestab
esemeid suuruse jarjekorras

Niitab liihikest ja pikka eset

Utleb, kas ese on kerge voi raske

Teab, mida tihendavad mdisted ,,sisse, ,,peale”, orienteerub
ruumis ees-taga-all-iileval-korval

Oskab esemeid rithmitada vérvi, vormi ja suuruse jirgi

Utleb, millised esemed kuuluvad kokku (nt niit-ndel)

Nimetab kolme virvust

Niditab poissi ja tiidrukut

Oskab nimetada kiimme kehaosa (pildil vdi endal)

Nimetab asju, mis teevad hailt

Nimetab pildil olevat tegevust

Téhelepanekud

4-5-aastaste tegevused

Nimetab kaheksat virvi, eristab tumedat ja heledat

Kirjeldab kiisimuse abil, millised antud esemetest on
korgemad-madalamad, kitsamad-laiemad

Nimetab neljast esemest puuduva

Jagab esemed rithmadesse

Asetab esemeid teise ette, taha ja kdrvale

Vordsustab erinevate esemete hulgad paaride moodustamise
teel

Kasutab jérgarve kuni viieni eseme/isiku positsiooni
nimetamisel (mitmes?)

Nimetab ja kasutab d0pdeva osade midramisel sdnu 60 ja
péaev

Teab aastaaegade nimetusi ja iseloomustab neid kahe sdna
abil

Nimetab kahte erinevat iseloomustavat omadust

Tiahelepanekud

5-6-aastaste tegevused

Nimetab eseme asukoha: esimene, teine, kolmas

Niitab ja nimetab paremat ja vasakut

Nimetab viiest esemest puuduva

Paneb asju pikkuse ja laiuse jirgi ritta

Nimetab numbreid iihest kahekiimneni
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Nimetab viis omadust

Loendab esemeid iihest kiimneni

Teab ja nimetab nidalapdevi diges jarjekorras

Nimetab lihtsamaid materjale, millest ese on valmistatud
(klaas, metall, puit, plastmass jms)

Teab, mis toimub jargmisena

Nimetab erinevaid pédevaosi (hommik, pédev, ohtu, 60) ja laste
tegevusi eriaegadel

Teab ja nimetab viit tihte

Oskab vihendada ja juurde panna 1-3 piires

Téhelepanekud

6-7-aastaste tegevused

Nimetab esimese, keskmise ja viimase

Suudab pildil véi ruumis meelde jétta 3-5 eset

Niitab ja nimetab vasakut ja paremat

Teab ja nimetab enamikku kehaosi

Paneb asju pikkuse ja laiuse jirgi ritta

Teab peast mond lastesalmi voi tuntud juttu

Oskab laulda vihemalt kolmesalmilist laulu

Nimetab eseme asukoha: esimene, teine, kolmas ...... kiimnes

Nimetab arve 12-st tagasi

Suudab piltidel leida erinevusi

Leiab esemele/pildile paarilise

Teab ja nimetab aastaaegu ja kuid (diges jirjekorras)

Tunneb geomeetrilisi kujundeid: ruut, ring, kolmnurk,
ristkiilik

Tunneb ruumilisi kujundeid: kera, kuup, nelitahukas

Teab oma siinnipdeva, kui vana ta on, kui vana ta oli eelmisel
aastal ja kui vanaks saab jargmisel aastal

Suudab 8-10 sdnalisest loetelust kuulmise teel meelde jatta
3-5 sOna

Oskab vihendada ja juurde panna 1-5 piires

Oskab nimetada 6eldud sona algustihte

Tunneb kella tiis- ja pooltunde

Teab mootithikuid: sentimeeter, meeter, kilomeeter, liiter,
gramm, kilogramm

Oskab moota

Tunneb rahaiihikuid: euro, sent

Uhendab kaks tunnust: paremal iileval, vasakul iileval, all
vasakul, all paremal

Téhelepanekud

Motoorika areng

2-3-aastaste tegevused

Oskab ust avada ja sulgeda (linki kasutada)
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Ehitab 5-6 klotsist torni

Joonistab jarele vertikaal- ja horisontaaljoone

Veeretab palli

Ajab suuri pirleid noorile

Votab viikseid esemeid paberist vilja

Hiipleb jalad koos

Liigub vabalt, valitseb edaspidi/tagurpidi liitkudes oma keha

Kénnib abiga trepist iiles ja alla

Viskab palli tdiskasvanule, kes on paari meetri kaugusel

Lo6b suure palli jalaga paigalt

Tiahelepanekud

3-4-aastaste tegevused

Hoiab pliiatsit-pintslit poidla ja esimese sOrme vahel,
toetades keskmise sOrmega

Tombab  ndidise jdrgi  vertikaal-, horisontaal- ja
diagonaaljoone

Murrab paberi kokku

Lbikab kédridega

Oskab keerata kinni-lahti korke-kaasi, kraani jms

Konnib kikivarvul

Hiippab jalad koos

Oskab kiigele ise hoogu anda

Tiahelepanekud

4-5-aastaste tegevused

Hoiab 16ikamisel kidre ja paberit digesti kées

Loikab kidridega vabakieliselt immargusi kujundeid

Veeretab ja rullib iseseisvalt voolimismaterjale

Venitab ja pigistab plastiliinist detaile

Kasutab saadud algvorme (kera, silinder) tdhendusega
objektide voolimiseks

Joonistab lihtsaid dratuntavaid asju (maja, inimene, lill)

Virvimisel iiletab minimaalselt piirjooni

Kirjutab tiksikuid suurtihti

Hoiab sirget rithti kdndimisel ja istumisel

Seisab toeta iihel jalal mdned sekundid

Hiippab koosjalu edaspidi ja tagurpidi, kaotamata tasakaalu

Hiippab iihel jalal

Porgatab ja piitiab kinni suurt palli

Tuleb trepist alla vahelduvsammuga

Ronib iiles-alla vertikaal- ja kaldredelist

Suudab liihiajaliselt redelil rippuda

Oskab kiikudes hoogu anda

Tiahelepanekud
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5-6-aastaste tegevused

Konnib maapinnast kdrgemal (kdnnitee &arel) edaspidi,
tagurpidi, kiilg ees

Porgatab palli

Hiippab hiippendoriga

Lo66b haamriga naela

Voolib kolmest osast koosnevaid kujukesi

Lboikab kédridega ette joonistatud piirjoone jargi iimmargusi
kujundeid

Lbikab ja kleebib kujundeid

Kirjutab tiksikuid tdhti

Kirjutab oma nime joone peale

Rebib paberist lihtsaid kujundeid

Oskab kasutada pliiatsiteritajat

Tiahelepanekud

6-7-aastaste tegevused

Suudab kondida modda joont 10-15 sammu

Suudab seista varvastel umbes 10 sekundit ning kéia
varvastel, kandadel ja tagurpidi 15-20 sammu

Suudab rippuda kangil, oksal vdi redelil umbes 10 sekundit

Suudab kdndida poomil voi kitsal pingil

Suudab seista iihel jalal ligi 10 sekundit, hiipata iihel jalal
jérjest 8-10 hiipet ning jalad koos umbes 10 hiipet

Porgatab palli vihemalt kolm korda

Viskab palli iiles ja piiiiab selle kinni

Viskab palli 4-5 meetri kaugusele

Teeb ette kukerpalli

Hiippab hiippendoriga iihel voi kahel jalal vdhemalt kaks
korda jirjest

Oskab riitmis plaksutada ja muusika jirgi litkuda

Suudab lihtsamaid riitme jérele koputada

Keerab raamatut kies hoides lehti iikshaaval

Piisib vérvides joone sees

Oskab jalandudele paelu peale panna ning paelu siduda

Oskab juustest (mitte endale), néorist voi muust materjalist
palmikut punuda

Oskab 16nga kerasse kerida

Suudab 16nga 1dbi sukandela silma ajada

Suudab poidlaga kordamdoda koiki sama kde soérmi
puudutada

Oskab silma teha st tihe silma kinni panna teist sulgemata

Oskab vilistada

Ulatub iile pea vastaspoolset korvalesta puudutama

Oskab siiiia kahvli ja noaga

Valab vett tassi

Tiahelepanekud

Lasteaed Piikene oppekava




KOOLIVALMIDUSKAART
Lasteasutuse nimetus: Lasteaed Piaikene
1. Uldandmed lapse kohta
Nimi:
Isikukood:
Riithma oppekeel:
Kodune keel:

Lasteasutuses kdidud aeg:

2. Lapse arenguniitajad

2.1 Tunnetus- ja opioskused:

2.2 Sotsiaalsed ja mianguoskused:

2.3 Enesekohased oskused:

2.4 Kone areng

Lasteaed Piikene oppekava

reg nr

Lisa 3

61



2.5 Uldfiiiisiline areng

3. Kokkuvote lapse koolivalmidusest

3.1 Lapse arengu tugevad kiiljed:

3.2 Arvamus koolivalmiduse kohta:

............................ (rithma nimi) rithma opetajad:

Opetaja nimi/allkiri:

Opetaja nimi /allkiri:

Lasteaed Paikene direktor

Direktori nimi/allkiri:

Kuupiev:

Lapsevanema nimi/allkiri:

Kuupiev:

Lasteaed Piikene oppekava

62



