Nadalamentuiu 24.10-28.10.2022

Nimi  Lasteaed Paikene

esmaspaev, 24.0ktoober Kogus, g
Taisterakaerahelbepuder, mustséstar, Pria piim, R 2.5 %, Pria

Hommikus606k |lillkapsas 200/20/150/40
Maksastrooganov, keedetud kartulid, kaalika - dunasalat,

Léuna seemnesegu, kamajook, leivatoode 130/130/40/10/150/20

Ohtusdok Tomati - sealihasupp, leivatoode, Pria ploom 150/40/40

teisipdev, 25.o0ktoober Kogus, g

Hommikusod6k |Maisimannapuder, moos, Pria keefir, R 2.5 %, Pria salatilehed [200/10/150/40
Kodogiviljaplreesupp kanaga, réstitud sepikukuubikud,

Léuna keefiritarretis, marjaplree, leivatoode 200/10/130/20/20
Pasta punaste ubade ja suvikdrvitsaga, kilm hapukoorekaste,

Ohtusdok mahlajook, leivatoode, Pria pirn 150/30/150/20/40

kolmapaev, 26.o0ktoober Kogus, g
Piima - I6una - eesti tangusupp, sepik juustuvdiga, Pria

Hommikuso6k |nuikapsas 200/30/40

Kala-koorekaste, keedetud riis, hapukapsa - peedisalat,

Léuna kakao, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/150/150/30
Ohtusdok Kartuli-klimbisupp, leivatoode, Pria dun 150/30/40
neljapéaev, 27.oktoober Kogus, g
Hommikusod6k |Nisuhelbepuder, moos, Pria piim, R 2.5 %, Pria porgand 200/20/150/40
Talupojasupp sealihaga, hapukoor, R 20 %, riisipuding,
Léuna aedmaasikamoos, leivatoode 200/10/130/20/20
Ohtusdok Kartuliroog hakklihaga, maitsevesi, leivatoode, banaan 150/150/20/40
reede, 28.0ktoober Kogus, g
Hommikusd6k |Piima - viieviljahelbesupp, rukkileib kalaga, Pria kaalikas 200/30/40
Kanarisoto, kilm jogurtikaste, porgandisalat hernestega,
Léuna marjakissell, leivatoode 200/30/40/150/15
Ohtusook Ouna-kdrvitsakook, Pria piim, R 2.5 %, Pria pirn 80/150/40

Tapsemat teavet toidu nimetuse ning allergiat vdi talumatust pdhjustavate koostisosade kohta kisi
teenindajalt vbi e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com
Menuls pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast.

Oleme liitunud E

uroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.




