
Nädalamenüü 01.04-05.04.2024

Päikene Lasteaed

Teemapäevad: Tähed taldrikus Peep Petersoni road

Kogus, g

Hommikusöök Odrahelbepuder, kirss, Pria piim, R 2.5 %, Pria kurk 200/20/150/40

Lõuna   Hakkliha - köögiviljasupp, kohupiimakreem, moos,  leivatoode 200/130/20/30

Õhtusöök Kartulivormiroog, mahlajook, leivatoode, Pria pirn 150/150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima - hirsisupp, sepik munavõiga, Pria nuikapsas 200/30/40

Lõuna   

Tomatine kalapasta, kõrvitsasalat, seemnesegu, mustsõstra-

jogurtikokteil, Pria piim, R 2.5 %, leivatoode 200/40/5/150/150/30

Õhtusöök Sealiha - aedviljasupp, leivatoode, Pria õun 150/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Neljaviljapuder, moos, Pria piim, R 2.5 %, Pria salatilehed 200/10/150/40

Lõuna   

Kartuli-zuccini kreemsupp kanaga, röstitud sepikukuubikud, 

maasikatarretis, vahukoor, leivatoode 200/10/130/20/20

Õhtusöök Tatar hakklihaga, mahlajook, leivatoode, Pria pirn 150/150/20/40

Kogus, g

Hommikusöök Piima- maisimannasupp, rukkileib ahjukalaga, Pria porgand 200/30/40

Lõuna   

Kodune sealihakaste, keedetud kartulid, kaalika-rosinasalat, 

rabarberikissell, Pria keefir, R 2.5 %, leivatoode 130/130/40/150/150/30

Õhtusöök Peedisupp, hapukoor, R 20 %, leivatoode, banaan 150/20/30/40

Kogus, g

Hommikusöök Nisuhelbepuder, toormoos,  Pria piim, R 2.5 %, Pria kapsas 200/20/150/40

Lõuna   

Kalkuni-kikerhernesupp, marja-jogurtidessert müsliga, 

leivatoode 200/130/30

Õhtusöök Juustusai, hibiskuse tee, Pria õun 80/150/40

Oleme liitunud Euroopa Liidu koolipiima- ja puuvilja programmiga.

Menüüs pakutavad mahlajoogid on valmistatud ilma lisatud suhkruta kontsentreeritud mahlast. 

esmaspäev, 1.aprill 

teisipäev, 2.aprill 

kolmapäev, 3.aprill 

neljapäev, 4.aprill 

reede, 5.aprill 

Täpsemat  teavet  toidu nimetuse  ning  allergiat  või  talumatust  põhjustavate  koostisosade kohta küsi 

teenindajalt või e-posti aadressilt: tootearendus@balticrest.com


